


Тема методобьединения:

« Овладение новыми технологиями – как один из путей повышения качества знаний учащихся»

              

Методическая тема учителя:

« Развитие познавательных и интелектуальных способностей младших школьников через игровые технологии»

  Тема самообразования:

« Активизация познавательных интересов младших школьников с целью повышения качества урока»



Календарно-тематическое планирование 4 класс составлено на основе:
-Типовой учебной программе для детей с ООП (начальное образование) с нарушением интеллекта (ЛУО)
-Типовой учебной программе  для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 0-4 классов уровня начального образования 
по обновлённому содержанию разработана в соответствии с подпунктом № 6 статьи 5 Закона Республики Казахстан от 27 июля 
2017 года «Об образовании» (приложение № 51 приказ)

1. Приказ Министра просвещения РК от 03.08.2022 г. № 348, с изменениями, внесенными приказом Министра просвещения РК
 от 23.09.2022 № 406 «Об утверждении государственных общеобязательных стандартов дошкольного воспитания и обучения,
начального, основного среднего и общего среднего, технического и профессионального, после среднего образования» 

2. Приказ МОН РК от 08.11.2012 г. № 500 «Об утверждении типовых учебных планов начального, основного среднего, общего 
среднего образования Республики Казахстан» (с изменениями, внесенными приказами Министра просвещения  РК  
от 18. 08. 2023 г. № 264.)  

3. Приказ Министра просвещения Республики Казахстан от 16.09.2022 г. №399 «Об утверждении типовых учебных программ
по общеобразовательным предметам, курсам по выбору и факультативам для общеобразовательных организаций»  с
изменениями, внесенными приказами Министра просвещения РК от 21.11.2022 г. № 467, с изменениями от 05.07.2023г. №199.

4. Перечень учебников для среднего образования приказ МОН РК от 22.05.2020г. №216, с изменениями, внесенными приказом и.о. Министра 
просвещения РК от 22.05.2023г. №140, в редакции приказа Министра просвещения РК от 03.07.2023г. №194.

5. Учебный предмет «Букварь» для 1 класса уровня начального образования изучается в соответствии с Учебной программой, утвержденной 
приказом МОН РК от 26 марта 2021 года № 123.
                                                                                                           

Математика (2023 – 2024 уч.г.)
Пояснительная записка

Цель и задачи изучения учебного предмета «Математика»
1. Основная цель поэтапно и систематически излагаемого учебного курса математики начальных классов состоит в предоставлении учащимся

основ  математических  познаний  и  соответствующих  навыков,  содержащих  описание  пространственных  форм  и  количественных  соотношений
предметов в окружающем мире, нацеленный на развитие восприятия математики как способа изображения и понимания мира и требует от учащихся
восприятия предмета и расширения своих познаний, заинтересованности в математической науке. 

2. В  соответствии  с  основной  целью  математического  образования  на  начальном  уровне  учебный  предмет  ориентирован  на  реализацию
следующих задач:

1)  развивать логическое мышление, пространственное воображение и умение использовать математические термины;
2)  развивать способность  решать  учебные и практические проблемы,  использовать арифметические алгоритмы,  выполнять  геометрические

построения и проводить математические исследования;
3) развивать критическое мышление  и творческие способности; 



4) воспринимать математику как способ изображения, моделирования и понимания мира;
5) понимать то, как использовать свои математические знания и умения в изучении других предметов, также и в повседневной жизни; 
6) развивать личностные качества: любознательность, целеустремленность, ответственность, уверенность, независимость;
7) развивать когнитивные навыки понимания, объяснения, анализа, синтеза, классификации, применения и отображения;
8) развивать  коммуникативные и социальные навыки,навыки  работы в команде и выражения точки зрения, уважения мнения других людей,

проявления лидерских качеств, представления своей работы в письменной и устной формах;
Объем учебной нагрузки по предмету составляет 5 часа в неделю, в учебном году – 170 часа.

       Русский язык 
Пояснительная записка

Цель и задачи изучения учебного предмета «Русский язык»
Учебный предмет «Русский язык» – важнейший компонент школьной программы, поскольку является не только объектом изучения, отдельным
учебным предметом, но и средством обучения другим школьным предметам, так как язык – ключ к познанию, образованности, развитию интеллекта.
Основная цель обучения предмету «Русский язык» – заложить основу формирования функциональной грамотности, обеспечить развитие всех видов
речевой деятельности: аудирования (слушания), говорения, чтения, письма как показателей общей культуры человека.
Для достижения поставленных целей изучения предмета в начальной школе необходимо решение следующих практических задач:

1)  формировать лингвистическое отношение к единицам языка;
2)  развивать  умение  анализировать,  сравнивать,  обобщать,  систематизировать  информацию  через  овладение  аналитико-синтетической

деятельностью в процессе изучения языковых явлений;
3)  формировать умение сознательно пользоваться предложением для выражения своих мыслей;
4)  формировать  продуктивную  речевую деятельность  через  обогащение  и  активизацию  словарного  запаса,  развитие  речевой  культуры  и

культуры общения;
5)  формировать  умение  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  в  процессе  решения  фонетических,  лексических,

грамматических, орфографических задач;
6)  определять наиболее эффективные способы достижения результата;
7)  формировать умение понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности;
8)  развивать творческие способности через формирование познавательного интереса и стремления совершенствовать свою речь;
9)  развивать интерес и любовь к родному языку через освоение окружающего мира и явлений окружающей действительности;
10) развивать  коммуникативные умения  и  навыки  через  умение  слушать  и  слышать  собеседника,  готовность  вести  диалог  и  признавать

возможность существования различных точек зрения, высказывать свою позицию, обосновывая ее в соответствии с языковыми нормами;
11)  приобщать к культурному наследию народов Республики Казахстан;
12)  воспитывать у обучающихся уважение и внимание к мыслям и чувствам своих одноклассников;
13)  формировать  гуманистическое  мировоззрение,  интеллект  и  духовный  мир  обучающихся,  приобщить  их  к  национальным  и

общечеловеческим ценностям, основанным на национальной идее «Мәңгілік ел».



Изучение предмета «Русский язык» содействует становлению духовно богатой личности, которая умеет самостоятельно учиться и ориентироваться
в информационном потоке.

Объем учебной нагрузки по предмету составляет 4 часа в неделю, в учебном году – 136 часов.

Предмет/
Класс

Процедуры суммативного оценивания по предмету русский язык.

Кол-во СО в 1-
й четверти

СО за 1
четверть

Кол-во СО
во 2-й

четверти

СО за 2
четверть

Кол-во СО в
3-й четверти

СО за 3
четверть

Кол-во СО в
4-й четверти

СО за 4
четверть

4 класс 1 1 1 1 1 1 1 1

Объем письменных работ по русскому языку в 4 классе:

Виды письменных
работ

Словарный
диктант

Контрольный
диктант

Контрольное
списывание

Обучающее
изложение

Обучающее
сочинение

1 полугодие 10-12 слов 65-70 слов 65-70 слов 75-80 слов 75-85 слов
2 полугодие 12-15 слов 70-80 слов 70-80 слов 85-95 слов 90-100 слов

Физическая культура (2023-2024 уч.г)
Пояснительная записка

Адаптированная рабочая учебная программа для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата и умственной отсталостью по предмету 
физической культуре для 4 класса составлена на основе: 
согласно приказа МОН № 61 от 25.02.2014 года (дополнения и и изменения в Приказ №500 от 08.11.2012 года, №233 от 30 марта 2016) обучение 
детей-инвалидов (инвалидность подтверждена справкой МСЭ), организуется по учебным планам на основании приказа Министра образовании и 
науки Республики Казахстан от 08 ноября 2012 года за № 500 « Об утверждении типовых учебных планов начального образования, основного 
среднего, общего среднего образования Республики Казахстан» 9 приложением 20 к приказу Министерства образования и науки № 441, от 06.09.2018 



года) и Типовыми учебными программами для обучающихся с особыми образовательными потребностями (Приказы МОН РК от 27.07.2017 года, № 
352, от 20.09.2018 года, № 469).
Цель адаптированной рабочей программы по физической культуре для учащегося 4 класс является: создать условия   для обучения учащихся с 
умственной отсталостью и нарушением опорно-двигательного аппарата и для освоения учащимися основ физической деятельности с общефизической
и спортивно-оздоровительной направленностью.
Задачи изучения предмета, в том числе воспитательные:
создать условия    для обучения учащихся с умственной отсталостью и   нарушениями опорно-двигательного аппарата и для освоения учащимися
основ физической деятельности с общефизической и спортивно-оздоровительной направленностью.
Освоение физической культуры в школе направлено на реализацию следующих задач:
- укрепление здоровья, профилактика заболеваний сердечно-сосудистой, дыхательной систем и опорно-двигательного аппарата, содействие 
гармоническому физическому развитию;
- освоение двигательных навыков и умений, необходимых для нормальной жизнедеятельности,
- развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости);
- формирование простейших знаний о личной гигиене, режиме дня, установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни;
- приобщение к самостоятельным занятиям (дома), подвижным играм;
- воспитание морально-волевых качеств;
- воспитание устойчивого интереса к двигательной активности;
- обучение детей правилам поведения во время занятий физическими упражнениями; развитие умения контролировать уровень своей двигательной 
подготовленности.

                                                                                        2.Планируемые предметные результаты.

ЛИЧНОСТННЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ
Личностные результаты:
- активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
- проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях.
Метапредметные результаты:
-  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и  способности конструктивно действовать  даже в  ситуациях
неуспеха;
- находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;
- видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;
- оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами;
Предметные результаты:



-  формирование  первоначальных  представлений  о  значении  лечебной  физической  культуры  для  укрепления  здоровья  человека  (физического,
социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о
физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;
- планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств физической культуры;
-  овладение  умениями  организовать  здоровье  сберегающую  жизнедеятельность  (режим  дня,  утренняя  зарядка,  оздоровительные  мероприятия,
подвижные игры и т.д.);
- представлять физическую культуру как средство укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;
- выполнять гимнастические комбинации до максимально правильного уровня, характеризовать признаки техничного исполнения;
- организовывать и проводить занятия лфк с разной целевой направленностью, подбирать для них физические упражнения и выполнять их с заданной
дозировкой нагрузки.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ЛИЧНОСТНЫЕ
У обучающихся будут сформированы:

 положительное отношение к занятиям лечебной гимнастикой;
 понимание значения упражнений для укрепления здоровья человека;

Учащиеся получат возможность для формирования:
 уважительного отношения к лфк, как важной части физической культуры;
 способности проявлять волю во время выполнения физических упражнений, трудолюбие, упорство в развитии физических качеств;
 мотивации к систематическому выполнению изученных комплексов.

ПРЕДМЕТНЫЕ
Учащиеся научатся:

 понимать значение физических упражнений для здоровья человека;
 называть основные способы передвижений человека;
 рассказывать о правильной осанке;
 выполнять упражнения для глаз;
 выполнять упражнения направленные на исправление нарушений осанки, плоскостопия;
 выполнять основные гимнастические упражнения.

Учащиеся получат возможность научиться:
 рассказывать о влиянии физических упражнений на организм человека;
 определять причины, которые приводят к плохой осанке и плоскостопию;
 самостоятельно составлять и выполнять комплексы упражнений, направленные на развитие физических качеств;
 выполнять упражнения для формирования правильной осанки.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ



Регулятивные
Учащиеся научатся:

 следовать при выполнении физических упражнений инструкциям учителя;
 понимать цель выполняемых действий;
 адекватно оценивать правильность выполнения задания;

      •    находить ошибки при выполнении упражнений и уметь их исправлять.
Учащиеся получат возможность научиться:

 продумывать последовательность упражнений, составлять комплексы упражнений утренней гимнастики, по профилактике нарушений
осанки, физкультминуток, руководствуясь правилами;

 планировать, контролировать и оценивать двигательные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
 самостоятельно выполнять комплексы упражнений, направленные на укрепление тех или иных групп мышц.

Познавательные
Учащиеся научатся:

 различать виды физических упражнений;
 устанавливать причины, которые приводят к плохой осанке;
 определять влияние физических упражнений на здоровье человека.

Учащиеся получат возможность научиться:
 характеризовать направленность основных упражнений ЛФК;
 сравнивать, группировать, классифицировать виды упражнений из лфк.

Коммуникативные
Учащиеся научатся:

 рассказывать об истории возникновения физической культуры, о режиме дня первоклассника, о личной гигиене, о правильной осанке;
 выражать собственное эмоциональное отношение к разным видам упражнений.

Учащиеся получат возможность научиться:
 рассказывать о влиянии физических упражнений на организм человека;
 задавать вопросы уточняющего характера по выполнению физических упражнений.

Специально подобранные физические упражнения являются основным средством профилактики и лечения нарушений осанки. Лечебная физическая
культура способствует стабилизации заболевания и предупреждению его возможного прогрессирования, восстановлению координации ряда органов
и систем, нормализует целостную реакцию детского организма на физические упражнения, создает наилучшие условия для повышения физической
работоспособности.
Оздоровительная физическая  культура действует на детский организм не  изолированно,  а  оказывает целостное воздействие на все  его стороны,
вызывая одновременно изменения в эндокринной, нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной и выделительной системах.



Физические упражнения являются действенным средством предупреждения нарушений опорно-двигательного аппарата: сутулости, плоскостопия,
ассиметрии плеч, лопаток и сколиозов.  
Цель  адаптированной  программы:  создать  условия    для  обучения  учащихся  с  нарушением  опорно-двигательного  аппарата  и  умственной
отсталостью и для освоения учащимися основ физической деятельности с общефизической и спортивно-оздоровительной направленностью.
Освоение физической культуры в школе направлено на реализацию следующих задач:
- укрепление здоровья, профилактика заболеваний сердечно-сосудистой, дыхательной систем и опорно-двигательного аппарата, содействие 
гармоническому физическому развитию;
- освоение двигательных навыков и умений, необходимых для нормальной жизнедеятельности,
- развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости);
- формирование простейших знаний о личной гигиене, режиме дня, установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни;
- приобщение к самостоятельным занятиям (дома), подвижным играм;
- воспитание морально-волевых качеств;
- воспитание устойчивого интереса к двигательной активности;
- обучение детей правилам поведения во время занятий физическими упражнениями; развитие умения контролировать уровень своей двигательной 
подготовленности.

3. Основное содержание программы

Методика лечебной физкультуры в зависимости от заболевания ребенка содержит примерные комплексы оздоровительных физических упражнений,
рекомендуемые виды двигательной активности,  специальные упражнения при различных заболеваниях.  Методика ЛФК при ДЦП базируется  на
следующих принципах: регулярность, систематичность и непрерывность занятий, индивидуальный подход, учет стадии и тяжести заболевания, а
также  возраста  и  психического  развития  ребенка.  Немаловажное  значение  имеет  увеличение  физических  нагрузок.  Оно  должно  быть  строго
индивидуальным.
Содержание программного материала занятий состоит из следующих разделов:

 развитие мелкой моторики рук – 3 часов;
 формирование правильной осанки – 4 часов;
 профилактика плоскостопия – 4 часов;
 дыхательная гимнастика – 4 часов;
 упражнения для глаз – 2 часов;
 развитие координации и вестибулярного аппарата – 9 часа;
 упражнения на расслабление – 4 часов;
 упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции – 4 часов;

Разделы и темы учебного материала чередуются в течении года.



Упражнения для развития мелкой моторики рук
- сжимание и разжимание пальцев в кулак правой и левой руками одновременно и поочередно;
- хлопать в ладони перед собой на уровне груди, лица и над головой;
- круговые движения кистями;
- руки в замок - круговое движение влево - вправо, вперед - назад;
- пальцы в замок, попеременное разгибание и сгибание пальцев;
- сжимание и разжимание пальцев в кулак с разворотом наружу.
Упражнения для формирования правильной осанки
1. Принять положение стоя у стены, касаясь её затылком, спиной, ягодицами и пятками; отойти от стены и вернуться к ней, сохраняя начальное
положение.
2. Стоя с правильной осанкой у стены, поднимая руки вперед, вверх, в стороны; вверх поочередно и одновременно обе руки.
3. Поднимание согнутой в колено ноги назад.
4. Стоя, наклоны туловища вправо, влево, вперед, назад.
5. Лежа на животе: отведение рук в стороны, вперед, вверх.
6. Лежа на спине: сгибание и разгибание ног.
7. И.п. - стоя, руки к плечам, вытягивание рук вверх - вдох, опускание - выдох. (Повторить 3-4 раза.)
8. И.п. - стоя, руки на пояс; разгибание корпуса назад - вдох, возвращение в и.п. - выдох.
(Повторить 3-4 раза.)
9. И.п. - стоя, руки в стороны; вращения туловищем в стороны, дыхание произвольное. (Повторить 8-10 раз.)
10. И.п. - стоя, руки вверх; наклон корпуса вперед с прямой спиной - вдох, возвращение в и.п. - выдох. (Повторить 4-5 раз.)
11. И.п. - стоя, руки за спиной в замок; наклон корпуса вперед, руки вверх, дыхание произвольное. (Повторить 4-5 раз.)
12. И.п. - стоя, руки опущены; подняться на носки - вдох, с последующим не глубоким приседанием и выносом рук вперед - выдох. (Повторить 3-4
раза.)
13. И.п. - лежа на спине; попеременно поднимание ног вверх, подъём обеих ног. (Повторить 10 раза.)
14. И.п. - стоя на четвереньках; попеременно вытягивание над полом правой руки и левой ноги - вдох, возращение в и.п. - выдох. Тоже с другой рукой
и ногой. (Повторить 3-4 раза.)

Упражнения для профилактики плоскостопия
1. Ходьба босиком по одной линии высоко на носках. Передвижения закрытыми глазами. (Повторить 6-8 раз.)
2. Стоя на носках, руки вперед. Перекат назад в стойку на пятки, носки максимально наклонять к себе, руки назад, плавно выполнять перекат вперед в
стойку на носках, руки вперед. (Повторять 6-8 раз.)
3. Поднимание мелких предметов с пола пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.)
4. Сидя с прямыми ногами, взяться руками за переднюю часть стопы, поочередно и одновременно сгибая и разгибая ступни ног. (Повторить 6-8 раз.)
5. Упор сидя сзади с согнутыми ногами, правая нога опирается на большой палец, левая на пятку. Смена положений стоп. (Повторить 6-8 раз.)
6. Лежа на спине, выполнить движения ногами "велосипед" с поочередным расслаблением ног и потряхиванием стоп. (Повторить 6-8 раз.)



7. Сидя с прямыми ногами, руки на пояс. Резким движением переместить носки ног на себя, от себя, наружу (пятки вместе), развести в стороны
(пятки вместе), соединить. (Повторить 6-8 раз.)
8. Лежа на полу. Наклонить переднюю часть стопы к себе, оттянуть носки от себя, расслабить ступни, пошевелить пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.)
9. Лежа на полу, ноги врозь: опустить ступни наружу, поднять в исходное положение, опустить внутрь; принять исходное положение. (Повторить 6-8
раз.)

Упражнения дыхательной гимнастики
1. Руки выпрямлены над головой, пальцы сплетены - вдох. На вдохе, сгибая и опуская руки мимо лица, груди, живота, наклоняться (ноги прямые) под
прямым углом. Медленно выпрямляясь - выдох. (Повторить 4-5 раз.)
2. Руки в стороны. На вдохе захлестнуть себя руками, коснувшись пальцами лопаток, на выдохе развести руки. (Повторить 4-5 раз.)
3. Руки на поясе. На вдохе медленно и глубоко присесть, на выдохе медленно выпрямиться. (Повторить 4-5 раз.)
4. Глубокий вдох. Задержать дыхание и на паузе медленно поднять прямые руки в стороны, соединить ладонями перед грудью, затем за спиной.
Опустив руки, выдох. (Повторить 4-5 раз.)
5. Глубокий вдох. На паузу - круговые движения руками вперед и назад (по одному движению в каждую сторону). Выдох. (Повторить 4-5 раз.)
6. Глубокий вдох. На паузе, поднимаясь на носках, поднять прямые руки через стороны вверх, вернуться в исходное положение. (Повторить 4-5 раз.)
7. Глубокий вдох. На паузе медленно присесть и встать. Выдох. (Повторить 4-5 раз.)
Специальные упражнения для глаз
I. Упражнения для наружных мышц глаза: а) упражнения для прямых мышц глаза; б) упражнения для прямых и косых мышц глаза.
II. Упражнения для внутренней (цилиарной) мышцы: а) в домашних условиях; б) с линзами. Выполняют эти упражнения движением глазного яблока
по всем возможным направлениям и путем перевода взгляда с ближней точки ясного видения на дальнюю и наоборот.
III. Самомассаж глаз выполняют путем зажмуривания, моргания, а также надавливанием тремя пальцами рук на верхнее веко, не вызывая боли, с
разной частотой и силой.
И.п. - лежа на спине.
1. Посмотреть максимально вверх, перевести взгляд вниз и в стороны (6-8 раз).
2. Посмотреть вверх-вправо, затем по диагонали вниз – влево (6-8 раз).
3. Посмотреть вверх-влево, по диагонали вниз – вправо (6-8 раз).
4. Обвести взглядом потолок по кругу, и по знаку бесконечности (6-8 раз).
5. Вытянуть вперед руку по средней линии лица. Смотреть на конец пальца и медленно приближать его, не сводя глаз до тех пор, пока палец начнет
«двоиться» (6-8 раз).
6. Палец на переносице. Перевести взгляд обоих глаз на переносицу и обратно (10-11 раз).
7. Круговые движения глазами по часовой стрелке и обратно.
И.п. – сидя.
8. Быстро моргать в течение 15с. Повторить 3-4 раза.
9. Крепко зажмурить глаза на 3-5с, затем открыть и проморгаться на 3-5с. Повторить 8-10 раз.
10.Закрыть глаза и массировать веки круговыми движениями пальца в течение 1 мин.



И.п. – стоя.
11. Вытянуть руку, подняв указательный палец. Перевод взгляда с пальца на стену и наоборот.

Упражнения для развития координации движения и вестибулярного аппарата
1. Принять положение равновесия на одной ноге с наклоном туловища вперед, в сторону. (Повторить 8-10 раз.)
2. Поворот с поворотом на 180 градусов влево, вправо. (Повторить 8-10 раз.)
3. Стоя на месте переносить тяжесть тела с одной ноги на другую; расслаблять мышцы тазобедренных суставов. (Повторить 8-10 раз.)
4. Стоя на пятках - поднимать носки, стоя на носках - поднимать пятки. (Повторить 8-10 раз.)

Упражнения на расслабление
Большое значение имеют упражнения на расслабление. Эти упражнения способствуют снижению тонуса мышц, что в свою очередь приводит к
ослаблению импульсов, которые идут от мышцы к коре больших полушарий мозга.  Вследствие ослабления процессов возбуждения происходит
значительное снижение напряжения соответствующих мышц.
Для  снятия  гипертонуса  мышц  рекомендуется  использовать  упражнения  на  мяче  или  на  большом  цилиндре:
1. И.П. - лежа на животе и боку, на спине. Покачивание ребенка. Также можно в этом положении проводить ему классический массаж.
2. И.П. - лежа на животе. Ребенок должен поднять и опустить руки, затем отвести их в стороны, попытаться расслабить и с силой опустить.

Упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции:

1. Задуть свечу
2. Произносить звуки А, У, О, МУ, при этом широко растянув губы.
3. Высовывать и втягивать язык.
4. Дуть на клочок бумаги (можно ваты). При этом сначала сделать глубокий вдох, растягивая губы, а затем протяжно выдохнуть воздух. Повторить 2-
3 раза.
5. Приоткрыть рот и двигать челюстями вправо и влево, при этом произносить звуки А, У.

Математика
1 четверть

№ по
п/у

Раздел Тема УМК Цели обучения Кол
во час

Дата Корр-ая дата

 «Моя Родина – Казахстан!», «Ценности»
1 Раздел 1А.

Нумерация
многозначных

чисел и
действия с

ними.

1.Повторение пройденного в 3
классе. Территория Казахстана

Повторение пройденного в 3 классе
4.1.3.3** - сравнивать значения величин длины (мм, см, дм, м, км), массы (мг, 

г, кг, ц, т), объема емкости (л, мм3, см3, дм3, м3)

1
01.09

2 2.Повторение пройденного в 3
классе. Экспо-2017

4.1.3.3**  -  сравнивать  значения  величин  площади    и  выполнять
арифметические действия над значениями величин

1 04.09



3 3.Многозначные числа. 
Последовательности чисел.

 Казахстан: числа говорят

4.1.1.1 - понимать образование многозначных чисел; определять место 
числа в пределах 1000 000 в натуральном ряду чисел;
4.1.1.2 - определять разрядный и классовый состав многозначных чисел и 
общее количество разрядных единиц, раскладывать на сумму разрядных 
слагаемых;

1 05.09

4 4.Класс миллионов. Округление
чисел. Казахстан: числа говорят

Входной срез.

4.1.1.2 - читать, записывать и сравнивать многозначные числа, округлять 
числа до заданного разряда;
4.1.1.3- определять разрядный и классовый состав многозначных чисел и 
общее количество разрядных единиц, раскладывать на сумму разрядных 
слагаемых;

1 06.09

5-6 5-6.Арифметические действия с
многозначными числами.
Казахстан: числа говорят

4.1.2.2 - применять свойства 0 и 1 при выполнении арифметических действий 
с многозначными числами;
4.1.2.5** - выполнять устно сложение и вычитание многозначных чисел на 
основе их десятичного состава; вычисления с помощью калькулятора;

2 07.09

08.09

7 7.Письменное сложение и
вычитание многозначных чисел.

Путешествие по стране

4.1.2.8 - применять алгоритм сложения и вычитания многозначных чисел 1 11.09

8 8.Письменное сложение и
вычитание многозначных чисел.

Осень в Казахстане

4.1.2.8 - применять алгоритм сложения и вычитания многозначных чисел 1 12.09

9 9. Миллиграмм.
 Осень в Казахстане

4.1.3.3**- сравнивать значения величин длины (мм, см, дм, м, км), массы 
(мг,г, кг, ц, т), объема емкости (л, мм3, см3, дм3, м3), площади (см2, дм2, м2, 
ар, га), времени (секунда, мин, ч, сут, год, век) и выполнять арифметические 
действия над значениями величин;
4.1.2.8 - применять алгоритм сложения и вычитания многозначных чисел
4.1.2.5 - выполнять устно сложение и вычитание многозначных чисел на 
основе их десятичного состава; вычисления с помощью калькулятора

1 13.09

10 10.Пространственные
геометрические фигуры.

Измерение объема.
Легенды

4.1.3.1 - называть пространственные геометрические фигуры, выбирать меры 
и инструменты для измерения объема, производить измерения кубиками (1 
см3)

1 14.09

11 11.Ар, гектар – единицы
площади.

Казахстан – сельскохозяйственная
страна

4.1.3.2** - производить измерение величин, используя единицы измерения: 
см3, дм3, м3, га, ар;

1 15.09

12 12.Преобразование единиц
измерения величин и действия

сними.

4.1.3.3** - сравнивать значения величин длины (мм, см, дм, м, км), массы (мг, 

г, кг, ц, т), объема емкости (л, мм3, см3, дм3, м3), площади (см2, дм2, м2, ар, 

1 18.09



Казахстан в мире га), времени (секунда, мин, ч, сут, год, век) и выполнять арифметические 
действия над значениями величин;

13 13.Доли единиц времени.
Айтыс

4.1.3.5 - определять доли единиц времени (1/60 часа = 1 минута; ½ часа = 30 
мин; 1/7недели = 1 день и т.д);
4.1.3.3**   - сравнивать значения величин длины (мм ,см, дм, м, км), массы 
(мг, г, кг, ц, т), объема емкости (л, мм3, см3,дм3, м3), площади (см2, дм2, м2, 
ар,
га), времени (с, мин, ч, сут, год, век) и выполнять арифметические действия 
над значениями величин;

1 19.09

14 14.Евро, доллар. Операции с
валютами.

Казахстан в мире

4.1.3.6 - различать купюры 10 000 тг, 20 000 тг и валюты других государств 
(рубль, евро, доллар) и производить с ними различные операции

1 20.09

15 15.Рубль. Операции с валютами.
Казахстан в мире.

4.1.3.6 - различать купюры 10 000 тг, 20 000 тг и валюты других государств 
(рубль, евро, доллар) и производить с ними различные операции

1 21.09

16 16.Обобщение изученного.
Казахстан в мире

4.1.3.6 - различать купюры 10 000 тг, 20 000 тг и валюты других государств 
(рубль, евро, доллар) и производить с ними различные операции;
4.1.3.5 - определять доли единиц времени (1/60 часа= 1 минута; ½ часа = 30 
мин; 1/7недели = 1 день и т.д)

1 22.09

17 17.Проверь себя
СОР №1

4.1.1.3 Определять разрядный и классовый состав многозначных чисел и 
общее количество разрядных единиц, раскладывать на сумму разрядных 
слагаемых
4.1.2.8 Применять алгоритмы сложения и вычитания многозначных чисел
4.1.3.5 Определять доли единиц времени (1/60 часа= 1 минута; ½ часа = 30 
мин; 1/7недели = 1 день и т.д).

1 25.09

18 Раздел 1 В –
Умножение
и деление на
однозначное

число.
Сквозная

тема
«Ценности»

18.Устные приемы вычислений с
многозначными числами.

Понятие о ценностях

4.1.2.3 - применять свойства сложения и умножения при выполнении 
вычислений с многозначными числами;
4.1.2.5 - выполнять устно сложение и вычитание многозначных чисел на 
основе их десятичного состава
4.1.2.7-выполнять устно умножение и деление двух/трёхзначных чисел на 
однозначное число

1 26.09

19-20 19-20.Умножение и деление
многозначного числа  на

однозначное.
Знания – жизненная ценность

4.1.2.3 - применять свойства сложения и умножения при выполнении 
вычислений с многозначными числами;

2 27.09

28.09

21 21.Признаки
делимости на 2,5,10. Дружба

4.1.2.4 - классифицировать натуральные числа на основе признаков 
делимости на 2, 5, 10;

1 29.09



22 22.Признаки
делимости на 2, 5, 10. Семья

4.1.2.4 - классифицировать натуральные числа на основе признаков 
делимости на 2, 5,10;
4.1.2.5- выполнять устно сложение и вычитание многозначных чисел на 
основе их десятичного состава

1 02.10

23 23.Умножение и деление на 10,
100, 1000.Семья и труд

4.1.2.6 - выполнять деление с остатком и без остатка на 10, 100, 1000; 1 03.10

24 24.Деление с остатком на 10, 100,
1000 Отдых семьей

4.1.2.6 - выполнять деление с остатком и без остатка на 10, 100, 1000; 1 04.10

25 25.Отношения между
множествами.
Отдых с семьей

4.4.1.1 - определять характер отношений между множествами (равные, 
пересекающиеся и непересекающиеся множества, подмножество)

1 05.10

26 26.Закрепление.
Знания – жизненная ценность

4.4.1.1 - определять характер отношений между множествами (равные, 
пересекающиеся и
непересекающиеся множества, подмножество);
4.1.2.3 применять свойства сложения и умножения при выполнении 
вычислений с многозначными числами

1 06.10

27 27.Проверь себя
СОР №2

4.1.2.7 Выполнять устно умножение и деление двух/ трехзначных чисел на 
однозначное число
4.1.2.4 Классифицировать натуральные числа на основе признаков делимости 
на 2, 5, 10

1 09.10

28 Раздел 1С –
Скорость,

время,
расстояние.
Сквозная

тема
«Ценности»

28.Задачи на движение.
Безопасность и забота о людях

4.2.1.8 ** - выводить и применять формулы пути при прямолинейном 
равномерном движении s = v∙t, t = s:v, v = s:t

1 10.10

29 29.Задачи на движение. Здоровье
– жизненная ценность.

4.5.1.2 ** - использовать при решении задач зависимость между величинами: 
скорость, время, расстояние

1 11.10

30 30.Задачи на движение
Закрепление и обобщение.

Здоровье и спорт.

4.5.1.2 ** - использовать при решении задач зависимость между величинами: 
скорость, время, расстояние

1 12.10

31 31.Переместительное и
сочетательное свойства

объединения и пересечения
множеств при решении задач.

Здоровье – жизненная ценность

4.4.1.3 ** - применять переместительное и сочетательное свойства 
объединения и пересечения множеств при решении задач

1 13.10

32-33 32-33.Задачи на движение
Закрепление и обобщение.

Труд

4.5.1.2 ** - использовать при решении задач зависимость между величинами: 
скорость, время, расстояние;
4.4.1.3 ** - применять переместительное и сочетательное свойства 
объединения и пересечения множеств при решении задач

2 16.10

 17.10



34 34.Задачи на движение.
СОР №3

3.5.1.2 -  использовать при решении задач зависимость между 
величинами: масса одного предмета,  количество,  общая масса/  
расход на один предмет,  количество предметов, общий расход/ 
ширина, длина, площадь
3.2.1.7 -  понимать формулы как равенства, устанавливающие 
взаимосвязь между величинами
3.2.1.6 -  определять порядок действий и находить значения 
выражений со скобками и без  скобок, содержащих до четырех 
арифметических действий

1 18.10

35 Раздел 1D.
Геометрически

е фигуры

35.Геометрические фигуры: куб,
прямоугольный параллелепипед.

Нахождение объема
прямоугольного
параллелепипеда

Мой дом

4.3.1.1** - распознавать и называть куб, прямоугольный параллелепипед и его
элементы (вершины, ребра, грани);
4.3.1.3 - составлять и применять формулу нахождения объема 
прямоугольного параллелепипеда (V=a·b·c);
4.5.2.3 - обозначать заглавными буквами латинского алфавита куб, 
прямоугольный параллелепипед и читать их по обозначению

1 19.10

36-37 36-37.Зависимость между
величинами при решении задач.

Мой дом

4.5.1.2** - использовать при решении задач зависимость между 
величинами: высота, ширина, длина, объем

2 20.10

23.10
38 38. СОЧ за 1 четверть - 4.5.1.2** Использовать при решении задач зависимость

между величинами: высота, ширина, длина, объем
4.3.1.4 Определять площадь комбинированных фигур, изображенных 
на рисунке, плоских фигур в окружающем мире

1 24.10

39-40 39-Площадь комбинированных
фигур.

Взаимопомощь в труде и в учебе

40.Обобщение. Площадь 
комбинированных фигур.
Взаимопомощь в труде и в

дружбе

4.1.1.2  Читать, сравнивать многозначные числа, округлять числа до 
заданного разряда
4.1.3.4  Преобразовывать единицы измерения 
длины:мм,см,дм,м,км/массы: г, кг, ц, т/ площади: см2, дм2, м2, ар, га/ 
объема: мм3,см3, дм3, м3, / времени: с,мин, ч,сут.на основе 
соотношений между ними
4.1.2.6  Выполнять деление с остатком и без остатка на 10, 100, 10001
4.5.1.2 ** Использовать при решении задач зависимость между 
величинами: скорость, время, расстояние
4.3.1.3  Составлять и применять формулу нахождения объема 
прямоугольного параллелепипеда (V=a·b·c)

2 26.10

27.10

                 2 четверть



41 Раздел 2А –
Умножение
и деление.
Сквозная

тема
«Культурное

наследие»

1.Умножение и деление числа на
произведение. Великий шелковый
путь – часть мирового культурного

наследия

4.1.2.9 - применять правила умножения числа на сумму, умножения и 
деления числа на произведение

1 06.11

42 2.Устные приемы умножения и
деления чисел, оканчивающихся

нулями.
Великий шелковый путь – часть
мирового культурного наследия

4.1.2.9 - применять правила умножения числа на сумму, умножения и деления
числа на произведение 1

07.11

43 3. Письменное умножение
многозначных чисел,

оканчивающихся нулями.
Великий шелковый путь – часть
мирового культурного наследия

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 
оканчивающихся нолями, на однозначное число

1 08.11

44 4.Письменное деление
многозначных чисел,

оканчивающихся нулями.
Как люди узнают об истории и

культуре древних времен?

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных 
чисел, оканчивающихся нолями, на однозначное число

1 09.11

45 5.Закрепление. Исторические
находки

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 
оканчивающихся нолями, на однозначное число

1 10.11

46 6.Письменное умножение на
двузначное число. Выдающиеся
исторические личности и деятели

культуры

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 
оканчивающихся нолями, на двузначное число

1 13.11

47 7.Письменное деление
многозначных чисел на

двузначное число . Выдающиеся
исторические личности и деятели

культуры

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 
оканчивающихся нолями, на двузначное число

1 14.11

48 8..Письменное деление
многозначных чисел на

двузначное число с остатком .
Выдающиеся исторические

личности и деятели культуры

4.1.2.10** - выполнять деление многозначных чисел на двузначное число с 
остатком;
4.2.1.8** - выводить и применять формулу деления числа с остатком a=b∙c+r

1 15.11

49 9. .Письменное деление
многозначных чисел на

двузначное число. Выдающиеся
исторические личности и деятели

культуры

4.1.2.10** - выполнять деление многозначных чисел на двузначное число с 
остатком;
4.2.1.8** - выводить и применять формулу деления числа с остатком a=b∙c+r

1 16.11

50 10.Письменное деление 4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 1 17.11



многозначных чисел на
двузначное число с нулем в

частном. Музыкальное культурное
наследие казахского народа

оканчивающихся нолями, на двузначное число

51 11. Письменное деление
многозначных чисел на

двузначное число. Выдающиеся
исторические личности и деятели

культуры

4.1.2.10 ** - выполнять деление многозначных чисел на трехзначное число 
с остатком;
4.1.2.11** - применять алгоритм умножения и деления на трехзначное число

1 20.11

52 12..Письменное деление
многозначных чисел.

Выдающиеся исторические
личности и деятели культуры

4.1.2.12** - применять алгоритм умножения и деления многозначных чисел, 
оканчивающихся нолями, на двузначное число

1 21.11

53    .13.Алгоритм умножения на 
трехзначное число. Охрана 
памятников культуры

4.1.2.11**- применять алгоритм  умножения  и деления на трехзначное число; 1 22.11

54       14..Алгоритм деления на 
трехзначное число.  Музеи мира

4.1.2.11** - применять алгоритм умножения и деления на трехзначное число 1 23.11

55 15.Алгоритм умножения и
деления на трехзначное число.

Музеи  мира 2

4.1.2.12 ** - применять алгоритм умножения и деления многозначных 
чисел, оканчивающихся нулями, на трехзначное число;

1 24/11

56 16.Алгоритм деления на
трехзначное число. Музеи мира 3

4.1.2.12** - применять
алгоритм умножения и деления многозначных чисел, оканчивающихся 
нулями, на трехзначное число;
4.1.2.13** - применять алгоритм деления многозначных чисел на 
двух/трехзначное число, когда в записи частного есть ноли и алгоритмы 
обратного действия умножения

1 27.11

57    17.Алгоритм умножения и
деления на трехзначное число.

Музеи Казахстана

4.1.2.12 ** - применять алгоритм умножения и деления многозначных 
чисел, оканчивающихся нолями, на трехзначное число;
4.1.2.13** - применять алгоритм деления многозначных чисел на 
двух/трехзначное число, когда в записи частного есть ноли и алгоритм 
обратного действия умножения

1

58 18.Проверь себя
СОР №4

4.1.2.13 Применять алгоритмы деления многозначных чисел на 
двух/трехзначное число, когда в записи частного есть нули и алгоритмы  
обратного действия умножение
4.2.1.8 **Выводить и применять формулу деления числас   остатком a=b∙c+r.

1 29.11

59 19. Обобщение изученного.
Древние города

4.1.2.13 Применять алгоритмы деления многозначных
чисел на двух/трехзначное число, когда в записи частного есть нули и 
алгоритмы обратного действия умножение
4.2.1.8 **Выводить и применять формулу деления числа с остатком a=b•c+r

1



60 Раздел 2В –
Решение

задач.
Сквозная

тема «Мир
профессий»

20. Производительность
Кем стать?

4.5.1.2 ** - использовать зависимость между величинами: при решении задач;
производительность, время, затраченное на работу, выполненная работа

1

61 21.Производительность.
Совместная работа.

Профессиональные праздники

4.5.1.2 ** - использовать зависимость между величинами: при решении задач;
производительность, время, затраченное на работу, выполненная работа

1

62 22..Совместная работа
Профессии города и села

СОР № 5

4.5.1.4 - анализировать и решать задачи на: зависимость между величинами/ 
пропорциональное деление/нахождение неизвестного по двум разностям

1 05.12

63 23. Задачи на пропорциональное
деление.

Природные условия и их значение
для профессий

4.5.1.4 - анализировать и решать задачи на: зависимость между величинами/ 
пропорциональное деление/нахождение неизвестного по двум разностям

1

64 24.Пропорциональное деление.
 Природные условия и их значение

для профессий

4.5.1.4 - анализировать и решать задачи на: зависимость между величинами/ 
пропорциональное деление/нахождение неизвестного по двум разностям

1

65 25.Задачи на нахождение 
неизвестного по двум разностям.
Экономическая деятельность края

4.5.1.4 - анализировать и решать задачи на: зависимость между величинами/ 
пропорциональное деление/нахождение неизвестного по двум разностям

1

66-67 26-27 Задачи на нахождение 
неизвестного по двум разностям.
Экономическая деятельность края

4.5.1.4 - анализировать и решать задачи на: зависимость между величинами/ 
пропорциональное деление/нахождение неизвестного по двум разностям

2

68 28Задачи на встречное движение.
Профессии

4.5.1.9 **- решать арифметическим и алгебраическим способами 
задачи на встречное движение, движение в противоположных 
направлениях

2

69-70 29.Задачи на встречное
движение.

Выдающиеся личности разных
профессий  \\ Задачи на движение

в противоположных
направлениях. Выдающиеся
личности разных профессий

4.5.1.9 **- решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
встречное движение, движение в противоположных направлениях

2 15.12 18.12

71-72         30-31 Задачи на движение в 
противоположных 
направлениях. Выдающиеся 
личности разных профессий

4.5.1.9 **- решать арифметическим и алгебраическим способами 
задачи на встречное движение, движение в противоположных 
направлениях

2 19.12
20.12

73 32. Задачи на движение. Все 
профессии важны



74 33. Решение задач на 
зависимость между величинами. 
Круговая диаграмма.
Природа и человек
СОР № 6

4.1.2.9 Применять правила умножения числа на сумму, умножения и деления 
числа на произведение
4.1.2.11** Применять алгоритмы умножения и деления на трехзначное число
4.1.2.10 **Выполнять деление многозначных чисел на двузначное число с 
остатком
4.5.1.2 **Использовать зависимость между величинами: производительность, 
время, затраченное на работу, выполненная работа при решении задач
4.5.1.9 ** Решать арифметическим и алгебраическим способами задачи
на встречное движение, движение в противоположных направлениях

1 22.12

74 34.  Проверь себя 4.5.1.4 Анализировать и решать задачи на зависимость
между величинами; пропорциональное деление нахождение 
неизвестного по двум разностям
4.5.1.9 **Решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
встречное движение, движение в противоположных направлениях

1

75 35.  Обобщение Профессия-
математик

4.5.1.9 ** Решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
встречное движение, движение в противоположных направлениях

1

76 36.  СОЧ за 2 четверть 4.5.1.9 ** Решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
встречное движение, движение в противоположных направлениях

1 27.12

77 Раздел 3А –
Решение
задач на

движение,
урожайность

. Сквозная
тема

«Природные
явления»

37 Решение задач на зависимость
между величинами. Круговая 
диаграмма.
Природа и человек

4.5.1.2** использовать при решении задач зависимость между величинами: 
производительность, время, затраченное на работу, выполненная 
работа/урожайность, площадь, масса урожая/скорость, время, расстояние;
4.5.1.1 моделировать задачу в виде чертежа, алгоритма, круговой диаграммы, 
графика;

1 28.12

3 четверть
81 1 Решение задач.

Влияние климата на 
хозяйственную деятельность 
людей

4.5.1.2** использовать при решении задач зависимость между величинами:
производительность,  время,  затраченное  на  работу,  выполненная
работа/урожайность, площадь, масса урожая/скорость, время, расстояние;

1

82-83 2-3. Движение вдогонку. 
Природные катаклизмы. 
Наводнения

4.5.1.9** решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
движение вдогонку и с отставанием
4.3.3.1 составлять схемы движения объектов, используя начало и направления
движения, выполнять соответствующие расчеты;
4.3.3.2 определять исходную позицию и направление движения объектов 
(навстречу друг 1другу, в противоположных направлениях)

2

84 4. Решение задач на движение
вдогонку. Графики движения.

Природные катаклизмы. Оползни и
лавины

4.5.1.9** решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
движение вдогонку и с отставанием
4.3.3.1 составлять схемы движения объектов, используя начало и направления
движения, выполнять соответствующие расчеты;

1

85 5. Движение с отставанием. 4.5.1.9** решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 1



Гололед движение вдогонку и с отставанием
4.3.3.1 составлять схемы движения объектов, используя начало и направления
движения, выполнять соответствующие расчеты;
4.3.3.2 определять исходную позицию и направление движения объектов 
(навстречу друг другу, в противоположных направлениях)
4.5.2.5 интерпретировать информацию, сравнивать и обобщать данные, 
строить графики движения, составлять чертеж к задачам на движение

86 6 Движение с отставанием.
 Морозы и снегопады

4.5.1.9** решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
движение вдогонку и с отставанием;
4.3.3.2 определять исходную позицию и направление движения объектов 
(навстречу друг другу, в противоположных направлениях)
4.2.1.8** выводить и применять формулы движения вдогонку и с отставанием

1

87 7. Обобщение. Движение 
вдогонку и с отставанием.

Предупреждение природных
катаклизмов

4.5.1.9** решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
движение вдогонку и с отставанием
4.3.3.1 составлять схемы движения объектов, используя начало и 
направления движения, выполнять соответствующие расчеты;
4.3.3.2 определять исходную позицию и направление движения объектов 
(навстречу друг другу, в противоположных направлениях)

1

88 8. Сравнение задач на движение
вдогонку и с отставанием.

Действия при ЧС

4.3.3.2 определять исходную позицию и направление движения объектов 
(навстречу друг другу, в противоположных направлениях)
4.2.1.8** выводить и применять формулы движения вдогонку и с отставанием
4.5.2.5  интерпретировать  информацию,  сравнивать  и  обобщать  данные,
строить графики движения, составлять чертеж к задачам на движение

1

89 95. Высказывания
с математическим содержанием.

Истинность и ложность.
Действия при ЧС

4.4.2.1 составлять высказывания с математическим содержанием и определять
их истинность и ложность;

1

90 9. Высказывания. Истинность и
ложность.

Действия при пожарах

4.4.2.1 составлять высказывания с математическим содержанием и определять
их истинность и ложность;

1

91 10. Обобщение. Высказывания.
Ориентирование на местности

4.4.2.1 составлять высказывания с математическим содержанием и определять
их истинность и ложность;

1

92-93 11-12. Логические задачи. 
Необычные природные явления – 
миражи

4.4.2.2 решать логические задачи на развитие пространственного мышления 2

94 13. Логические задачи. 
Зрительные иллюзии

4.4.2.2 решать логические задачи на развитие пространственного мышления 1

95 14. Логические задачи. Молния 4.4.2.2 решать логические задачи на развитие пространственного мышления 1
96 15. Комбинаторные задачи,

решаемые методом перебора.
Радуга

4.4.4.1 решать комбинаторные задачи методом перебора 1



97 16. Комбинаторные задачи,
решаемые методом перебора.

Наблюдение за природой

4.4.4.1 решать комбинаторные задачи методом перебора 1

98 17. Комбинаторные задачи,
решаемые методом перебора.

Необычные животные

4.4.4.1 решать комбинаторные задачи методом перебора 1

99 18 Обобщение.
Необычные растения

4.4.4.1 решать комбинаторные задачи методом перебора.
4.5.2.5 интерпретировать информацию, сравнивать и обобщать данные, 
строить графики движения, составлять чертеж к задачам на движение

1

100 19. Обобщение. Человек и природа 4.5.2.5 интерпретировать информацию, сравнивать и обобщать данные, 
строить графики движения, составлять чертеж к задачам на движение

1

101 20. Проверь себя.
СОР №7

4.5.1.9 **Решать арифметическим и алгебраическим способами задачи на 
движение вдогонку и с отставанием
4.3.3.1 Составлять схемы движения объектов, используя начало и 
направление движения, выполнять соответствующие расчеты

1

102-
103

Раздел 3В –
Дроби и

проценты.
Задачи.

Сквозная
тема

«Охрана
окружающей

среды»

                21-22. Проценты.
Экологические проблемы РК

4.1.1.5 понимать, что процент – сотая часть целого;
4.5.2.4** использовать для обозначения процента символ % (10 %, 20 %, 25 
%, 50 %, 75%, 100 %)

2

104         23 Проценты. Закрепление.
Экологические проблемы РК

4.1.1.5 понимать, что процент – сотая часть целого;
4.5.2.4** использовать для обозначения процента символ % (10 %, 20 %, 25
%, 50 %, 75%, 100 %)

1

105 24. Дроби. Сравнение дробей.
Экологические проблемы РК

4.2.1.5 сравнивать обыкновенные дроби
с одинаковыми числителями или с одинаковыми знаменателями, сравнивать 
на числовом луче
4.5.2.1 использовать части плоской фигуры и числовой луч для иллюстрации
образования, сравнения, сложения и вычитания обыкновенных дробей;
4.4.3.1**  определять  закономерность  в  последовательности  чисел,
выраженными обыкновенными дробями с одинаковыми знаменателями или с
одинаковыми числителями.

1

106     25. Сложение и вычитание 
дробей.

«Зеленые технологии» – охрана
окружающей среды

4.2.1.4 выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями;
4.1.2.15 применять алгоритмы сложения и вычитания дробей с одинаковыми 
знаменателями

1

107 26. Сложение и вычитание
дробей. Закрепление

Охрана водных ресурсов

4.2.1.4  выполнять  сложение  и  вычитание  обыкновенных  дробей  с
одинаковыми знаменателями;
4.1.2.15 применять алгоритмы сложения и вычитания дробей с одинаковыми
знаменателями

1

108 27. Правильные и неправильные
дроби. Охрана водных ресурсов

4.1.1.6 различать правильные, неправильные дроби, смешанные числа;
4.1.2.14  преобразовывать  смешанное  число  в  неправильную  дробь  и
неправильную дробь в смешанное число

1



109 28. Дроби. Смешанные числа.
Охрана водных ресурсов

4.1.1.6 различать правильные, неправильные дроби, смешанные числа;
4.1.2.14  преобразовывать  смешанное  число  в  неправильную  дробь  и
неправильную дробь в смешанное число

1

110 29. Дроби. Закрепление. Охрана 
водных ресурсов

4.1.1.6 различать правильные, неправильные дроби, смешанные числа;
4.2.1.5 сравнивать обыкновенные дроби
с одинаковыми числителями или с одинаковыми знаменателями, сравнивать 
на числовом луче
4.2.1.4  выполнять  сложение  и  вычитание  обыкновенных  дробей  с
одинаковыми знаменателями;
4.1.2.15 применять алгоритмы сложения и вычитания дробей с одинаковыми
знаменателями

1

111 30. Задачи на нахождение части
от целого.

Охрана атмосферы

4.5.1.3  анализировать  и  решать  задачи:  на  нахождение  части  от  целого,
составлять и решать обратные задачи

1

112 31. Задачи на нахождение целого
по его части.

Охрана атмосферы

4.5.1.3  анализировать  и  решать  задачи:  на  нахождение  части  от  целого,
составлять и решать обратные задачи

1

113 32.Составление и решение задач.
Проблема сбора и переработки

мусора

4.5.1.3  анализировать  и  решать  задачи:  на  нахождение  части  от  целого,
составлять и решать обратные задачи

1

114 33.Решение задач. Закрепление. 
Проблема сбора и переработки 
мусора

4.5.1.3 анализировать и решать задачи: на нахождение части от целого, 
составлять и решать обратные задачи

1

115 35.Составление и решение задач 
Обобщение.

 Охрана растений и животных
СОР №8

4.5.1.3 анализировать и решать задачи: на нахождение части от целого, 
составлять и решать обратные задачи

1

116 36.Составление и решение задач
Обобщение.

Охрана растений и животных

4.5.1.3 анализировать и решать задачи: на нахождение части от целого, 
составлять и решать обратные задачи

1

117 37.Составление и решение задач. 4.1.1.6 различать правильные, неправильные дроби, смешанные числа;
4.2.1.5 сравнивать обыкновенные дроби
с одинаковыми числителями или с одинаковыми знаменателями, сравнивать 
на числовом луче
4.5.1.3 анализировать и решать задачи: на нахождение части от целого, 
составлять и решать обратные задачи

1

118 38.Дроби. Решение задач
Обобщение. Охрана растений и

животных

4.5.1.3 анализировать и решать задачи: на нахождение части от целого, 
составлять и решать обратные задачи

1



119-
120

121

Раздел 3С.

Окружность,
круг

39-40 Окружность и круг.
Экологически чистый транспорт

41.Окружность и круг.
Экологически чистый транспорт
СОР № 9

4.3.2.2** строить окружность и круг по радиусу

4.3.2.2** строить окружность и круг по радиусу

2

1

122 42.Окружность и круг. 
Обобщение. Благоустройство и 
озеленение

4.3.2.2** строить окружность и круг по радиусу 1

123 43. СОЧ за 3 четверть 4.1.1.6** Различать правильные, неправильные дроби, смешанные числа
4.1.2.14 Преобразовывать смешанное число в неправильную дробь и 
неправильную дробь в смешанное число
4.5.1.3 Анализировать и решать задачи на нахождение части от целого; 
составлять и решать обратные задачи
4.3.2.2 **Строить окружность и круг по радиусу

1

124-
125-
126

44-45-46 Окружность и круг 
Обобщение. Благоустройство и 
озеленение

4.5.1.3 Анализировать и решать задачи на нахождение части от целого; 
составлять и решать обратные задачи
4.3.2.2 **Строить окружность и круг по радиусу

3

                                                  4 четверть

127 Раздел 4А –
Уравнения и
неравенства,
выражения.

Сквозная
тема

«Путешеств
ие в космос»

   47. Двойные неравенства. 
Астрономия

4.2.2.1 находить множество решений двойных неравенств 1

128 48.  Решение двойных
неравенств.
Астрономия

4.4.1.3** применять переместительное и сочетательное свойства объединения
и пересечения множеств при решении уравнений и неравенств

1

129 49.Двойные неравенства.
Астрономия

4.2.2.1 находить множество решений двойных неравенств 1

130-
131

50. Уравнения. Солнечная 
система

4.2.2.2 решать уравнения вида 39+490:k=46,
230·а+40=1000:2

1

132 1.Числовые и буквенные
выражения.

Преобразование выражений
Солнце и Луна

4.2.1.1 преобразовывать числовые и буквенные выражения;
4.2.1.2 находить  значение  выражения  с  несколькими  переменными  при
заданных значениях переменных;
4.2.1.7  определять  порядок  действий  и  находить  значения  выражений  со
скобками и без скобок, содержащих более четырех арифметических действий

1

133-
134

2-3.Уравнения. Решение
уравнений путем

преобразования. Солнечная
система

4.2.2.2 решать уравнения вида 39+490:k=46,
230·а+40=1000:2

2



135 4.Числовые и буквенные
выражения.

Солнце и Луна

4.2.1.1 Преобразовывать числовые и буквенные выражения;
4.2.1.2 находить значение выражения с несколькими переменными при 
заданных значениях переменных;
4.2.1.7 определять по рядок действий и находить значения выражений со 
скобками и без скобок, содержащих более четырех арифметических
действий

1

136-
137

5-6.Составление выражений с
переменными по задачам.

Астероиды и кометы

4.2.1.3 составлять выражения с переменной и использовать их для решения 
задач;
4.2.1.7 определять порядок действий и находить значения выражений со 
скобками и без скобок, содержащих более четырех арифметических действий

2

138 7.Числовые и буквенные 
выражения для решения задач.

Астероиды и кометы

4.2.1.3 составлять выражения с переменной и использовать их для решения 
задач;
4.2.1.7 определять порядок действий и находить значения выражений со 
скобками и без скобок, содержащих более четырех арифметических  действий

1

139-
140

8-9.Сравнение выражений, 
содержащих обыкновенные 
дроби с одинаковыми 
знаменателями
Звезды и галактики.

4.2.1.6 сравнивать значения выражений, содержащих обыкновенные дроби
с одинаковыми знаменателями;

2

141 10. Обобщение.
Обсерватории

4.2.1.7 определять порядок действий и находить значения выражений со 
скобками и без скобок, содержащих более четырех арифметических  действий
4.2.1.6 сравнивать значения выражений, содержащих обыкновенные дроби
с одинаковыми знаменателями;

1

142 11.Проверь себя.
СОР №10

4.2.2.2 Решать уравнения вида
39 + 490: k = 46;  230 •а +40=1000:2
4.2.1.3 Составлять выражения с переменной и использовать их для решения 
задач

1

143 Раздел 4В –
Задачи.

12.Рациональные способы
вычислений и решения задач.

 Хочу стать космонавтом

4.1.2.5** выполнять вычисления с помощью калькулятора
4.5.1.7 моделировать и решать задачи в 3-4 действия разными способами и
определять наиболее рациональный;

1

144 13.Рациональные способы
вычислений и решения задач.

Звезды

4.5.1.8** моделировать решение составных задач на все действия в виде 
числового выражения и уравнения
4.5.1.4** анализировать и решать задачи: на зависимость между 
величинами/на пропорциональное деление;
4.1.2.5** выполнять вычисления с помощью калькулятора

1

145 14.Решение задач. Космические
аппараты и космодромы

4.5.1.4** анализировать и решать задачи: на зависимость между 
величинами/на пропорциональное деление;

1

146-
147

15-16. Решение задач на
нахождение длины ребра и

4.5.1.5 анализировать и решать задачи на нахождение длины ребра и объема 
прямоугольного параллелепипеда;

2



объема прямоугольного
параллелепипеда.

Спутники
148 18.Составные задачи.

Космодромы
4.5.1.6 составлять, сравнивать, решать составные задачи разных видов;
4.5.1.7 моделировать и решать задачи в 3-4 действия разными способами и 
определять наиболее рациональный;
4.5.1.8** моделировать решение составных задач на все действия в виде 
числового выражения и уравнения

1

149 19.Составные задачи. Условия
жизни на космическом корабле

4.5.1.6 составлять, сравнивать, решать составные задачи разных видов;
4.5.1.7 моделировать и решать задачи в 3-4 действия разными способами и
определять наиболее рациональный
4.5.1.8 ** моделировать решение составных задач на все действия в виде
числового выражения и уравнения

1

150 20.Составные задачи. Космодром
«Байконыр»

4.5.1.6 составлять, сравнивать, решать составные задачи разных видов;
моделировать и решать задачи в 3-4 действия разными способами и 
определять наиболее рациональный; 4.5.1.8** моделировать решение 
составных задач на все действия в виде числового выражения и уравнения

1

151 21.Составные задачи. Космодром 4.5.1.6 составлять, сравнивать, решать составные задачи разных видов;
4.5.1.7 моделировать и решать задачи в 3-4 действия разными способами и 
определять наиболее рациональный;
4.5.1.8** моделировать решение составных задач на все действия в виде
числового выражения и уравнения

1

152 22. Проверь себя.  СОР №11 4.5.1.8**  Моделировать решение составных задач на все
действия в виде числового выражения и уравнения
4.5.1.4 **Анализировать и решать задачи: на зависимость между 
величинами; на пропорциональное деление

1

153-
154

Раздел 4С –
Треугольник

и.
Симметрия.

Сквозная
тема

«Путешеств
ие в

будущее»

23-24.Треугольники. Лента
времени

4.3.1.1 **распознавать и называть прямоугольный треугольник;
4.3.1.2 классифицировать треугольники;

2

155 25.Измерение углов. Будущее 4.3.2.2**  строить  угол  по  заданной  градусной  мере,  прямоугольный
треугольник по двум сторонам, прилегающим к прямому углу, перпендикуляр
к прямой с помощью угольника;
4.5.2.4 использовать для обозначения: процента символ % (10 %, 20 %, 25 %,
50 %, 75%, 100 %) / градусной меры угла символ 0

1

156-
157

26-27.Построение углов.
Писатели-фантасты, заглянувшие в

будущее.

4.3.2.2**  строить  угол  по  заданной  градусной  мере,  прямоугольный
треугольник по двум сторонам, прилегающим к прямому углу, перпендикуляр
к прямой с помощью угольника;
4.5.2.4 использовать для обозначения: процента символ % (10 %, 20 %, 25 %,
50 %, 75%, 100 %) / градусной меры угла символ 0
4.4.1.2 демонстрировать пересечение прямых линий, геометрических фигур,
выделять области пересечения и объединения

1



158-
159

28-29.Измерение и построение
углов. Писатели- фантасты,

заглянувшие в будущее

4.3.2.2**  строить  угол  по  заданной  градусной  мере,  прямоугольный
треугольник по двум сторонам, прилегающим к прямому углу, перпендикуляр
к прямой с помощью угольника;
4.5.2.4 использовать для обозначения: процента символ % (10 %, 20 %, 25 %,
50 %, 75%, 100 %) / градусной меры угла символ 0

1

160-
161

30-31. Площадь
комбинированных фигур.

Писатели-фантасты, заглянувшие
в будущее

4.3.1.4определять  площадь  комбинированных  фигур,  изображенных  на
рисунке, плоских
фигур в окружающем мире;
4.4.1.2 демонстрировать пересечение прямых линий, геометрических фигур,
выделять области пересечения и объединения

2

162 32 Симметричные фигуры.
Писатели-фантасты,

заглянувшие в будущее

4.3.2.4  различать  симметричные  и  несимметричные  плоские  фигуры  и
соотносить их с предметами окружающего мира
4.3.1.5 дополнять построение плоских фигур относительно оси симметрии на
точечной бумаге, находить величину угла;
4.3.2.1 чертить перпендикулярные прямые, симметричные и несимметричные
плоские фигуры на точечной бумаге;

1

163 33.Симметричные фигуры
Город будущего. СОР №12

4.3.2.4  различать  симметричные  и  несимметричные  плоские  фигуры  и
соотносить их с предметами
окружающего мира
4.3.2.1 чертить перпендикулярные прямые, симметричные и несимметричные
плоские фигуры на точечной бумаге;

1

164-
165

34-35.Развертки.
 Транспорт будущего.

4.3.2.3 распознавать развертки пространственных геометрических фигур 
(пирамида, цилиндр, конус), соотносить фигуры с их развертками и
собирать ее модель;

2

166 36.Последовательности.
 Научная фантастика

4.4.3.2 составлять последовательность чисел, группы чисел, выбрав 
самостоятельно закономерность или
правило

1

167 37.Последовательности.
Сохраним природу для будущих

поколений

4.4.3.2 составлять последовательность чисел, группы чисел, выбрав 
самостоятельно закономерность или правило

1

168 38.  СОЧ за 4 четверть 4.3.2.2  **  Строить  угол  по  заданной  градусной  мере;  прямоугольный
треугольник  по  двум  сторонам;  перпендикуляр  к  прямой  с  помощью
угольника.
4.3.1.5 Дополнять построение плоских фигур
относительно оси симметрии; находить величину угла
4.4.1.2.Демонстрировать пересечение прямых линий, геометрических фигур;
выделять области пересечения и объединения

1

169 39. Обобщение.
Строим будущее сами

4.4.1.2.Демонстрировать пересечение прямых линий, геометрических фигур;
выделять области пересечения и объединения

1

170 40.Уравнения и неравенства, 4.2.2.2 Решать уравнения вида 1



выражения. Треугольники.
Повторение материала за год

39 + 490 :k = 46;     230 ·а +40=1000:2
4.2.1.6 Сравнивать значения выражений, содержащих обыкновенные дроби с
одинаковыми  знаменателями;  4.5.1.6  Составлять,  сравнивать,  решать
составные задачи разных видов
4.3.1.4 Определять площадь комбинированных фигур, изображенных на 
рисунке, плоских фигур в окружающем мире

Русский язык

Всего 136 часов, в неделю 4 часа
№
по
п/у

№
у/а

Сквозная тема Тема урока Цели обучения К/ч Сроки Прим
ечан

ие
1 четверть (32 часа)

1 1 В контексте
«Моя Родина -
Казахстан»

Устная и письменная
речь. Виды речевой

деятельности
Здравствуй, мой

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее смысл
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы

1 01.09



Казахстан! углубить понимание и уточнить ответ

2 2 Язык и языковые
явления

Казахстан-
многонациональное

государство

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст

1 04.09

3 3 Язык и языковые
явления

Казахстан-
многонациональное

государство 2

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст

1 05.09

4 4 Звуки и буквы. Слог,
ударение. Звуко-

буквенный анализ слов
Казахстан – твоя

родная земля
Входной срез.

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ

1 06.09

5 5 Звуки и буквы. Слог,
ударение. Звуко-

буквенный анализ слов
Казахстан – твоя
родная земля 2

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ

1 08.09

6 6 Состав слова.
Правописание гласных

и согласных в корне
слова

Природа Казахстана

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.3.1 формулировать вопросы и
ответы, отражающие понимание и свое отношение к 
содержанию текста, чтобы углубить понимание и 
уточнить ответ

1 11.09



4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка, 
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное написание 
морфем в словах

7 7 Состав слова.
Правописание гласных

и согласных в корне
слова

Природа Казахстана 2

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.3.1 формулировать вопросы и
ответы, отражающие понимание и свое отношение к 
содержанию текста, чтобы углубить понимание и 
уточнить ответ
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка, 
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное написание 
морфем в словах

1 12.09

8 8 Правописание
приставок и
суффиксов.

Разделительный
твердый знак

Природные богатства
Казахстана

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка, 
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное
написание морфем в словах

1 13.09

9 9 Правописание 4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 1 15.09



приставок и
суффиксов.

Разделительный
твердый знак.

 Диктант
Природные богатства

Казахстана

самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка, 
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное
написание морфем в словах

10 10 Типы предложений по
цели высказывания и

интонации. Знаки
препинания в конце

предложения
Щедрый дастархан

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ

1 18.09

11 11 Текст. Структурные
компоненты. Типы

текстов
Напевы степи

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее смысл
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.1.1* создавать тексты-описания портрета, тексты-
повествования на заданную тему из личного опыта,

1 19.09

12 12 Текст. Структурные
компоненты. Типы

текстов
Напевы степи 2

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее смысл
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.1.1* создавать тексты-описания портрета, тексты-

1 20.09



повествования на заданную тему из личного опыта,
тексты-рассуждения на заданную тему

13 13 Развитие речи:
сочинение-рассуждение

по картине
Белое золото
Казахстана

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.1.1* создавать тексты-описания портрета, тексты-
повествования на заданную тему из личного опыта, 
тексты-рассуждения на заданную тему
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки

1 22.09

14 14 Главные и
второстепенные члены

предложения. Связь
слов в предложении

Наш аул

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.8* различать главные
(подлежащее и сказуемое) и второстепенные 
(определение, дополнение, обстоятельство) члены 
предложения, задавать к ним вопросы

1 25.09

15 15 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Главные и
второстепенные члены

предложения.
Моя Родина –

Казахстан!
Словарный диктант

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее смысл
4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 

1 26.09



орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.8.8* различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

16 16 Закрепление по
разделу.

Умная страничка.
Члены предложения

Моя Родина –
Казахстан!

СОР№1 за раздел «Моя
Родина – Казахстан!»

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее смысл
4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.8.8* различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

1 27.09

17 17 В контексте
«Ценности»

Части речи
Общечеловеческие

ценности

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/
таблице, обосновывая свое мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

1 29.09

18 18 Части речи
Общечеловеческие

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/

1 02.10



ценности 2 таблице, обосновывая свое мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

19 19 Имя существительное.
Лексическое

многообразие имён
существительных

Трудолюбие

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/
таблице, обосновывая свое мнение
4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы,
понимать различные способы ведения диалога;
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

1 03.10

20 20 Имя существительное.
Лексическое

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/

1 04.10



многообразие имён
существительных

Трудолюбие 2

таблице, обосновывая свое мнение
4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы,
понимать различные способы ведения диалога;
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

21 21 Имя существительное.
Лексическое

многообразие имён
существительных

Трудолюбие
Словарный диктант

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/
таблице, обосновывая свое мнение
4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы,
понимать различные способы ведения диалога;
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

1 06.10



4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

22 22 Собственные и
нарицательные имена

Существительные
Патриотизм

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице,
обосновывая свое мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.4.1 создавать тексты (статья/ новости/проспект), 
аргументированно раскрывая тему и основную мысль в 
процессе предоставления информации, используя 
схемы/диаграммы/ таблицы
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

1 09.10

23 23 Род и число имен
существительных

Правда и ложь

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.7.4 писать имена
существительные мужского и женского рода с шипящим 
на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 10.10

24 24 Род и число имен
существительных
Правда и ложь 2

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 

1 11.10



понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.7.4 писать имена
существительные мужского и женского рода с шипящим 
на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

25 25 Развитие речи:
изложение с
элементами
рассуждения

Ответственность

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки

1 13.10

26 26 Склонение имен
существительных

Знания

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание

1 16.10

27 27 Склонение имен
существительных

Знания 2

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание

1 17.10

28 28 Различие падежей имен
существительных.

Сила души

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ

1 18.10



4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

29 29 Различие падежей имен
существительных.

Сила души 2

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 20.10

30 30 Обобщение изученного
материала.

Падежи имён
существительных.

Ценности.
СОР №2 за раздел

«Ценности»

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 
орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 23.10

31 31 СОЧ за 1 четверть 4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова,
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.5.1 исправлять лексические, стилистические, 

1 24.10



орфографические и пунктуационные ошибки
4.3.7.4 писать имена существительные мужского и 
женского рода с шипящим на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

32 32 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Падежи имён
существительных.

Обобщение изученного
материала.

 4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 27.10

2 четверть (32 часов)
33 1 В контексте 

сквозной темы
«Культурное 
наследие»

Три типа склонения
имен существительных

Семейные ценности

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 06.11

34 2 Падежные окончания
имен существительных

1-го склонения
Духовное наследие

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 

1 07.11



объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

35 3 Падежные окончания
имён существительных

2-го склонения
Музыкальное наследие

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 08.11

36 4 Падежные окончания
имен существительных

3-го склонения
Народные сказки

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью,
объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 10.11

37 5 Падежные окончания
имен существительных

3-го склонения
Народные сказки 2

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью,

1 13.11



объявление, реклама)
4.3.7.3 писать падежные окончания имен 
существительных 1, 2, 3-го склонения
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

38 6 Склонение имен
существительных во

множественном числе
Природное наследие

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные материалы
4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах, 
глаголов прошедшего времени
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, омонимы, 
однозначные и многозначные слова, фразеологизмы, 
понимать их роль в тексте и использовать в речи, понимать 
прямое и переносное значение слов, опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)

1 14.11

39 7 Склонение имен
существительных во

множественном числе
Природное наследие 2

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные материалы
4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах, 
глаголов прошедшего времени
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, омонимы, 
однозначные и многозначные слова, фразеологизмы, 
понимать их роль в тексте и использовать в речи, понимать 
прямое и переносное значение слов, опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)

1 15.11

40 8 Правописание
окончаний имен

существительных

4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени

1 17.11



множественного числа.
Музей под открытым

небом

4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.4 писать имена существительные мужского и 
женского рода с шипящим на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

41 9 Правописание
окончаний имен

существительных
множественного числа.
Музей под открытым

небом
Контрольное
списывание
Музеи мира

4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.4 писать имена существительные мужского и 
женского рода с шипящим на конце

1 20.11

42 10 Несклоняемые
имена

существительные
Национальные

игры

4.1.5.1 строить монологическое
высказывание, используя самостоятельно разработанный 
план и наглядные материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)

1 21.11



43 11 Составление
словосочетаний и

предложений с
именами

существительными.
Морфологический

разбор имени
существительного

Казахский орнамент

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка,
репортаж, характеристика, инструкция, заявление, 
интервью, объявление, реклама)

1 22.11

44 12 Составление
словосочетаний и

предложений с
именами

существительными.
Морфологический

разбор имени
существительного

Казахский орнамент
2

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка,
репортаж, характеристика, инструкция, заявление, 
интервью, объявление, реклама)
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, предлоги и союзы и 
определять их роль в предложении

1 24.11

45 13 Развитие речи:
изложение по плану и

опорным словам
Край поэтических

легенд

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 

1 27.11



объявление, реклама)
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные,
глаголы, местоимения, числительные, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

46 14 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Составление
словосочетаний и

предложений с
именами

существительными.

4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.4 писать имена существительные мужского и 
женского рода с шипящим на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 28.11

47 15 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Составление
словосочетаний и

предложений с
именами

существительными.
СОР №3 за раздел

«Культурное наследие»

4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения: у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.4 писать имена существительные мужского и 
женского рода с шипящим на конце
4.3.8.2 определять род, число, падеж и склонение имен 
существительных, изменять их по падежам

1 29.11

48 16 В контексте  
сквозной темы
«Мир 
профессий»

Имя прилагательное.
Роль имён

прилагательных в
речи.

Путешествие в мир
профессий

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и
свое отношение к содержанию текста, чтобы углубить 
понимание и уточнить ответ;

1 01.12



4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

49 17 Употребление в речи
прилагательных-

синонимов и
прилагательных-

антонимов,
прилагательных в

прямом и переносном
значении.

Секреты профессий

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

1 04.12

50 18 Употребление в речи
прилагательных-

синонимов и
прилагательных-

антонимов,
прилагательных в

прямом и переносном
значении.

Секреты профессий
Контрольное
списывание

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

05. 12

51 19 Употребление в речи
прилагательных-

синонимов и
прилагательных-

антонимов,
прилагательных в

прямом и переносном
значении.

Секреты профессий 2

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и

1 06.12



определять их роль в предложении;
52 20 Развитие речи:

сочинение по
вопросному плану.

Профессии
моих родителей

4.1.4.1 участвовать в
диалоге/дискуссии по обсуждаемой теме, соблюдая 
речевые нормы, понимать различные способы ведения 
диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1 08.12

53 21 Согласование имен
прилагательных с

именами
существительными в

роде и числе.
Профессии сказочных

героев

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.3 изменять имена прилагательные по родам в 
единственном числе, по падежам в
единственном и множественном числе

1 11.12

54 22 Склонение имен
прилагательных в

единственном числе.
Слава тем, кто хлеб

растил!

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.3 изменять имена прилагательные по родам в 
единственном числе, по падежам в единственном и 
множественном числе;

1 12.12

55 23 Родовые и падежные 4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 1 13.12



окончания имен
прилагательных

единственного числа
Профессии жителей

села

заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.8.3 изменять имена
прилагательные по родам в единственном числе, по 
падежам в единственном и множественном числе

56 24 Родовые и падежные
окончания имен
прилагательных

единственного числа
Профессии жителей

села 2

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.8.3 изменять имена
прилагательные по родам в единственном числе, по 
падежам в единственном и множественном числе

1 15.12

57 25 Склонение имен
прилагательных во

множественном числе.
Все профессии нужны,
все профессии важны

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.3 изменять имена прилагательные по родам в 
единственном числе, по падежам в единственном и 
множественном числе

1 15.12

58 26 Склонение имен
прилагательных во

множественном числе.
Все профессии нужны,
все профессии важны

Сочинение
Кем я хочу быть.

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

1 20.12



59 27 Произношение и
написание суффиксов,

приставок в именах
прилагательных.

Калейдоскоп
профессий будущего

Контрольное
списывание

«Профессии»

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать
ее
4.3.7.5 писать суффиксы и приставки, падежные 
окончания имен прилагательных (практически)

1 20.12

60 28 Составление
словосочетаний,
предложений с

именами
прилагательными.
Морфологический

разбор имени
прилагательного.

Все работы хороши –
выбирай на вкус

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1 22.12

61 29 Составление
словосочетаний,
предложений с

именами
прилагательными.
Морфологический

разбор имени
прилагательного.

Все работы хороши –
выбирай на вкус

СОР № 4 за раздел
«Мир профессий»

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1 25.12



62 30 СОЧ за 2 четверть. 4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию
текста, чтобы углубить понимание и уточнить ответ
4.3.7.5 писать суффиксы и приставки, падежные 
29.12окончания имен прилагательных (практически)

1 26.12

63 31 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Составление
словосочетаний,
предложений с

именами
прилагательными.

Контрольное
списывание

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию
текста, чтобы углубить понимание и уточнить ответ

1 27.12

3 четверть (40 часов)
65 1 В контексте 

сквозной темы
«Природные 
явления»

Имя числительное как
части речи.

Количественные и
порядковые имена

числительные
Какие бывают явления

природы

 4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

66 2 Правописание
количественных и
порядковых имен

числительных

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам

1



Водопад – уникальное
явление природы

(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

67 3 Правописание
количественных и
порядковых имен

числительных
Водопад – уникальное

явление природы

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

1

68 4 Составление
словосочетаний,
предложений с

числительными.
Морфологический

разбор имени
числительного.

Разрушительная и
созидательная сила

ветра

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

1

69 5 Составление
словосочетаний,
предложений с

числительными.
Морфологический

разбор имени
числительного.

Списывание
Разрушительная и
созидательная сила

ветра

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее

1

70 6 Местоимение как часть 4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 1



речи. Личные
местоимения 1- го, 2-го,

3-го лица
День и ночь

доказывая ее фактами;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

71 7 Местоимение как часть
речи. Личные

местоимения 1- го, 2-го,
3-го лица

День и ночь

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

72 8 Склонение личных
местоимений.
Правописание

местоимений. Предлоги
перед личными
местоимениями

Удивительное явление
природы – радуга

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.4 изменять местоимения по падежам и числам, в 3-м 
лице единственного числа по родам, составлять 
словосочетания и предложения, употребляя в них 
местоимения с предлогами и без

1

73 9 Склонение личных
местоимений.
Правописание

местоимений. Предлоги
перед личными
местоимениями

Удивительное явление

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям

1



природы – радуга
74 10 Составление

словосочетаний,
предложений с

местоимениями.
Морфологический

разбор местоимения
Горячие источники

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.4 изменять местоимения по падежам и числам, в 3-м 
лице единственного числа по родам, составлять 
словосочетания и предложения, употребляя в них 
местоимения с предлогами и без

1

75 11 Развитие речи: сжатое
изложение

Времена года

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.2.1 составлять тексты определенной структуры по 
коллективно и самостоятельно составленному плану, 
показывая разницу между информацией, событиями или 
процессами

1

76 12 Глагол как часть речи.
Роль глаголов в речи

Гроза

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

77 13 Глаголы-синонимы и
антонимы, глаголы в
прямом и переносном

значениях,
многозначные глаголы
Загадки о природных

явлениях

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.2.1 определять в тексте синонимы, антонимы, 
омонимы, однозначные и многозначные слова, 
фразеологизмы, понимать их роль в тексте и использовать
в речи, понимать прямое и переносное значение слов, 
опираясь на контекст;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 

1



имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы
и определять их роль в предложении

78 14 Изменение глаголов в
настоящем и будущем
времени по лицам и

числам
Какие бывают дожди

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.5 изменять глаголы по лицам, числам и временам, 
определять спряжение по неопределенной форме

1

79 15 Изменение глаголов в
настоящем и будущем
времени по лицам и

числам
Какие бывают дожди 2

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.5.1 находить информацию по трем и более источникам
(словари, справочники, энциклопедии, детские 
познавательные журналы, газеты) на заданную тему и 
интерпретировать ее
4.3.8.5 изменять глаголы по лицам, числам и временам, 
определять спряжение по неопределенной форме

1

80 16 Изменение глаголов в
прошедшем времени по

родам и числам.
Чем опасен лед

4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения у:
имен существительных в именительном, родительном 
падежах, глаголов прошедшего времени
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.5 изменять глаголы по лицам, числам и временам, 
определять спряжение по неопределенной форме

1

81 17 Развитие речи:
сочиняем сказку

Природные явления в
сказках

4.1.5.1 строить монологическое высказывание, используя 
самостоятельно разработанный план и наглядные 
материалы;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.2.1 составлять тексты определенной структуры по 

1



коллективно и самостоятельно составленному плану, 
показывая разницу между информацией, событиями или 
процессами

82 18 Неопределенная форма
глагола

Подводная сосулька

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

83 19 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Глагол.

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

1

84 20 Повторение по разделу.
Умная страничка.
СОР №5 за раздел

«Природные явления»

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами;
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

1

85 21 В контексте 
сквозной темы
«Охрана 
окружающей 
среды»

Глаголы совершенного
и несовершенного вида
Почему человек должен

беречь окружающую
среду

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 

1



имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

86 22 Правописание частицы
НЕ с глаголами

Правила бережного
отношения

к воде

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;

1

87 23 Изменение глаголов по
лицам и числам

(спряжение). I и II
спряжение глаголов

Почему нужно беречь
воду

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение;
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные тексты по их особенностям (статья, 
заметка, репортаж, характеристика, инструкция, 
заявление, интервью, объявление, реклама)

1

88 24 Изменение глаголов по
лицам и числам

(спряжение). I и II
спряжение глаголов

Почему нужно беречь
воду

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение;
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные тексты по их особенностям (статья, 
заметка, репортаж, характеристика, инструкция, 
заявление, интервью, объявление, реклама)

1

89 25 Правописание
безударных личных

окончаний глаголов в
настоящем и будущем

времени
Проблемы экологии

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их;
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

1

90 26 Правописание 4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 1



безударных личных
окончаний глаголов в
настоящем и будущем

времени
Проблемы экологии

Контрольное
списывание

теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их;
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

91 27 Определение
спряжения глаголов по
неопределенной форме

и по окончанию 3-го
лица множественного

числа

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.3.1 передавать (подробно, сжато) содержание текста, 
представляя доказательства, чтобы объяснить события 
или идеи (с помощью учителя)

1

92 28 Определение
спряжения глаголов по
неопределенной форме

и по окончанию 3-го
лица множественного

числа 2

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.3.1 передавать (подробно, сжато) содержание текста, 
представляя доказательства, чтобы объяснить события 
или идеи (с помощью учителя)

1

93 29 Определение
спряжения глаголов по
неопределенной форме

и по окончанию 3-го
лица множественного

числа
3

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.3.1 передавать (подробно, сжато) содержание текста, 

1



представляя доказательства, чтобы объяснить события 
или идеи (с помощью учителя)

94 30 Развитие речи:
сочинение-рассуждение

Береги природу

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их;
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

1

95 31 Мягкий знак после
шипящих в окончаниях

глаголов 2-го лица
единственного числа
Загрязнение земли

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные тексты по их особенностям (статья, 
заметка, репортаж, характеристика, инструкция,
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа;
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление)

1

96 32 Мягкий знак после
шипящих в окончаниях

глаголов 2-го лица
единственного числа
Загрязнение земли 2

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные тексты по их особенностям (статья, 
заметка, репортаж, характеристика, инструкция,
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 

1



глаголах 2-го лица единственного числа;
97 33 Произношение и

написание -тся и -ться
в глаголах

Как ты можешь помочь
окружающей среде

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/
таблице, обосновывая свое мнение;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после
шипящих в глаголах 2-го лица единственного числа

1 За 
8.03

98 34 Произношение и
написание -тся и -ться

в глаголах
Как ты можешь помочь

окружающей среде
Словарный диктант

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/
таблице, обосновывая свое мнение;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после
шипящих в глаголах 2-го лица единственного числа

1

99 35 Составление
словосочетаний и

предложений с
глаголами.

Морфологический
разбор глагола.

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление) 
устно

1

100 36 Составление
словосочетаний и

предложений с

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога

1



глаголами.
Морфологический
разбор глагола. 2

4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, 
объявление)устно

101 37 Составление
словосочетаний и

предложений с
глаголами.

Морфологический
разбор глагола.

СОР №6 за раздел
«Охрана окружающей

среды»

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, 
объявление)устно

1

102 38 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Диктант
Природа моего края

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

1

103 39 СОЧ за 3 четверть. 4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.4.2 различать художественные,

1



нехудожественные
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

104 40 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Составление
словосочетаний и

предложений с
глаголами.

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.4.2 различать художественные,
нехудожественные
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.7 писать глаголы на -тся, -ться, безударные личные 
окончания глаголов в настоящем и будущем времени, 
определяя тип спряжения, писать ь после шипящих в 
глаголах 2-го лица единственного числа

1

4 четверть (32 часов)
105 1 В контексте 

сквозной темы 
«Путешествие в 
космос»

Наречия места,
времени, образа

действия, степени
качества

Что такое космос

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

106 2 Наречия места,
времени, образа

действия, степени

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;

1



качества
Что такое космос

4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

107 3 Роль наречий в тексте.
Наречия – синонимы и

антонимы
Твой космический

адрес

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении

1

108 4 Виды предложений
Ближайшая к Земле

звезда

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1

109 5 Главные члены
предложения.

Распространенные и
нераспространенные

предложения
Мир звёзд

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1



110 6 Главные члены
предложения.

Распространенные и
нераспространенные

предложения
Мир звёзд

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты-
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1

111 7 Второстепенные члены
предложения.

Синтаксический разбор
предложения
Парад планет

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать
различные способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1

112 8 Второстепенные члены
предложения.

Синтаксический разбор
предложения
Парад планет

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать
различные способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1

113 9 Второстепенные члены
предложения.

Синтаксический разбор

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать
различные способы ведения диалога

1



предложения
Парад планет

4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

114 10 Второстепенные члены
предложения.

Синтаксический разбор
предложения
Парад планет

Зрительный диктант
Космос

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать
различные способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы

115 11 Развитие речи:
подробное изложение

текста
Первый космонавт

Земли

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.8.7 построение предложений по образцу, 
распространение предложений, предложения
с однородными членами

1

116 12 Однородные члены
предложения
Космонавты
Казахстана

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.9.1 ставить знаки препинания при однородных членах 
предложения, связанных интонацией, обращениях

1

117 13 Однородные члены
предложения
Космонавты
Казахстана 2

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 

1



понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.9.1 ставить знаки препинания при однородных членах 
предложения, связанных интонацией, обращениях

118 14 Обращение.
На космическом

корабле

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.9.1 ставить знаки препинания при однородных членах 
предложения, связанных интонацией, обращениях;
4.3.9.2 использовать правила оформления диалога (без 
слов автора между репликами) на письме

1

119 15 Обращение.
Диктант

На космическом
корабле

4.1.4.1 участвовать в диалоге/дискуссии по обсуждаемой 
теме, соблюдая речевые нормы, понимать различные 
способы ведения диалога
4.2.3.1 формулировать вопросы и ответы, отражающие 
понимание и свое отношение к содержанию текста, чтобы
углубить понимание и уточнить ответ;
4.3.9.1 ставить знаки препинания при однородных членах 
предложения, связанных интонацией, обращениях;

1

120 16 Повторение по разделу.
Умная страничка.

Однородные члены
предложения

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты-
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и

2



определять их роль в предложении;
121 17 Повторение по разделу.

Умная страничка.
СОР № 7 за раздел

«Путешествие в
космос»

4.1.1.1 строить высказывания по прослушанной 
информации на основе своих заметок, передавая ее 
смысл;
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты-
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.8.1 различать на основе существенных признаков 
имена существительные, прилагательные, глаголы, 
местоимения, числительные, наречия, предлоги и союзы и
определять их роль в предложении;

1

122 18 В контексте 
сквозной темы 
«Путешествие в 
будущее»

Повторение по разделу.
Умная страничка.
СОР № 7 за раздел

«Путешествие в
космос»

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление)

1

123 19 Текст.
Художественный и
нехудожественный

тексты

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 

1



Будущее Казахстана 2 тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)

124 20 Особенности
построения

художественных и
нехудожественных

текстов
Книги будущего

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме /схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли

1 За 
2.05

125 21 Особенности
построения

художественных и
нехудожественных

текстов
Книги будущего 2

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме /схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 

2



и основной мысли
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление

126 22 Особенности
построения

художественных и
нехудожественных

текстов
Книги будущего 3

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме /схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли

2

127 23 Итоговое повторение.
Состав слова.

Правописание гласных
и согласных в корнях

слов
Город будущего

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление)
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка,
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное написание 
морфем в словах

2



128 24 Итоговое повторение.
Состав слова.

Правописание гласных
и согласных в корнях

слов
Город будущего

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.1.2 создавать нехудожественные тексты на основе их 
особенностей (статья, заметка, характеристика, репортаж, 
инструкция, интервью, реклама, заявление, объявление)

1

129 25 Текст и предложение
Безопасное будущее

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

1

130 26 Текст и предложение
Безопасное будущее 2

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.1.1 определять структурные компоненты текстов 
разных типов (описание, повествование, рассуждение) и 
обосновывать их

2



4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.2.6.1 сравнивать тексты-описания, тексты- 
повествования, тексты-рассуждения по следующим 
параметрам: тема, основная мысль, стиль и тип текста, 
структурные элементы текста, ключевые слова и 
языковые средства, определять их роль в раскрытии темы 
и основной мысли
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

131 27 Правописание
окончаний.

Профессии будущего

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

2

132 28 Правописание
окончаний.

Профессии будущего
Диктант

Моя будущая
профессия

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.1.6.1 употреблять правила постановки ударения у имен 
существительных в именительном, родительном падежах,
глаголов прошедшего времени
4.2.4.1 определять типы текстов – описание, 
повествование, рассуждение по их особенностям

2



4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки
4.3.7.2 различать значимые части слова (приставка, 
суффикс) и грамотно писать их, опираясь на основной 
принцип русской орфографии: единообразное написание 
морфем в словах
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

133 29 Развитие речи:
сочинение

Путешествие на
машине времени
Сор №8 за раздел
«Путешествие в

будущее»

4.1.3.1 прогнозировать содержание информации по 
заголовку, диаграмме/схеме/ таблице, обосновывая свое 
мнение
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.1.1 создавать тексты-описания портрета, тексты-
повествования на заданную тему из личного опыта, 
тексты-рассуждения на заданную тему
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки

1

134 30 Повторение по разделу.
Правописание

окончаний.
Умная страничка.

Путешествие в будущее
Проверь себя

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

1



135 31 СОЧ за 4 четверть. 4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

2

136 32
Повторение по разделу.

Правописание
окончаний.

Умная страничка.
Путешествие в будущее

4.1.2.1 определять тему и основную мысль высказывания, 
доказывая ее фактами
4.2.4.2 различать художественные, нехудожественные 
тексты по их особенностям (статья, заметка, репортаж, 
характеристика, инструкция, заявление, интервью, 
объявление, реклама)
4.3.7.1 писать слова, произношение и написание которых 
расходится, используя известные способы проверки
4.3.8.8 различать главные (подлежащее и сказуемое) и 
второстепенные (определение, дополнение, 
обстоятельство) члены предложения, задавать к ним 
вопросы

1 21.05
22.05

                                                                                                             



                                                                                     Физическая культура( «2023-2024 уч.г)
Пояснительная записка

Адаптированная рабочая учебная программа для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата и умственной отсталостью по предмету 
физической культуре для 4 класса составлена на основе: 
согласно приказа МОН № 61 от 25.02.2014 года (дополнения и и изменения в Приказ №500 от 08.11.2012 года, №233 от 30 марта 2016) обучение 
детей-инвалидов (инвалидность подтверждена справкой МСЭ), организуется по учебным планам на основании приказа Министра образовании и 
науки Республики Казахстан от 08 ноября 2012 года за № 500 « Об утверждении типовых учебных планов начального образования, основного 
среднего, общего среднего образования Республики Казахстан» 9 приложением 20 к приказу Министерства образования и науки № 441, от 06.09.2018 
года) и Типовыми учебными программами для обучающихся с особыми образовательными потребностями (Приказы МОН РК от 27.07.2017 года, № 
352, от 20.09.2018 года, № 469).
Цель адаптированной рабочей программы по физической культуре для учащегося 4 класс является: создать условия   для обучения учащихся с 
умственной отсталостью и нарушением опорно-двигательного аппарата и для освоения учащимися основ физической деятельности с общефизической
и спортивно-оздоровительной направленностью.
Задачи изучения предмета, в том числе воспитательные:
создать условия    для обучения учащихся с умственной отсталостью и   нарушениями опорно-двигательного аппарата и для освоения учащимися
основ физической деятельности с общефизической и спортивно-оздоровительной направленностью.
Освоение физической культуры в школе направлено на реализацию следующих задач:
- укрепление здоровья, профилактика заболеваний сердечно-сосудистой, дыхательной систем и опорно-двигательного аппарата, содействие 
гармоническому физическому развитию;
- освоение двигательных навыков и умений, необходимых для нормальной жизнедеятельности,
- развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости);
- формирование простейших знаний о личной гигиене, режиме дня, установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни;
- приобщение к самостоятельным занятиям (дома), подвижным играм;
- воспитание морально-волевых качеств;
- воспитание устойчивого интереса к двигательной активности;
- обучение детей правилам поведения во время занятий физическими упражнениями; развитие умения контролировать уровень своей двигательной 
подготовленности.



2.Планируемые предметные результаты.

ЛИЧНОСТННЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ
Личностные результаты:
- активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
- проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях.
Метапредметные результаты:
-  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и  способности конструктивно действовать  даже в  ситуациях
неуспеха;
- находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;
- видеть красоту движений, выделять и обосновывать эстетические признаки в движениях и передвижениях человека;
- оценивать красоту телосложения и осанки, сравнивать их с эталонными образцами;
Предметные результаты:
-  формирование  первоначальных  представлений  о  значении  лечебной  физической  культуры  для  укрепления  здоровья  человека  (физического,
социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о
физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации;
- планировать занятия физическими упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств физической культуры;
-  овладение  умениями  организовать  здоровье  сберегающую  жизнедеятельность  (режим  дня,  утренняя  зарядка,  оздоровительные  мероприятия,
подвижные игры и т.д.);
- представлять физическую культуру как средство укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;
- выполнять гимнастические комбинации до максимально правильного уровня, характеризовать признаки техничного исполнения;
- организовывать и проводить занятия лфк с разной целевой направленностью, подбирать для них физические упражнения и выполнять их с заданной
дозировкой нагрузки.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ЛИЧНОСТНЫЕ
У обучающихся будут сформированы:

 положительное отношение к занятиям лечебной гимнастикой;
 понимание значения упражнений для укрепления здоровья человека;

Учащиеся получат возможность для формирования:
 уважительного отношения к лфк, как важной части физической культуры;
 способности проявлять волю во время выполнения физических упражнений, трудолюбие, упорство в развитии физических качеств;
 мотивации к систематическому выполнению изученных комплексов.

ПРЕДМЕТНЫЕ
Учащиеся научатся:



 понимать значение физических упражнений для здоровья человека;
 называть основные способы передвижений человека;
 рассказывать о правильной осанке;
 выполнять упражнения для глаз;
 выполнять упражнения направленные на исправление нарушений осанки, плоскостопия;
 выполнять основные гимнастические упражнения.

Учащиеся получат возможность научиться:
 рассказывать о влиянии физических упражнений на организм человека;
 определять причины, которые приводят к плохой осанке и плоскостопию;
 самостоятельно составлять и выполнять комплексы упражнений, направленные на развитие физических качеств;
 выполнять упражнения для формирования правильной осанки.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ
Регулятивные
Учащиеся научатся:

 следовать при выполнении физических упражнений инструкциям учителя;
 понимать цель выполняемых действий;
 адекватно оценивать правильность выполнения задания;

      •    находить ошибки при выполнении упражнений и уметь их исправлять.
Учащиеся получат возможность научиться:

 продумывать последовательность упражнений, составлять комплексы упражнений утренней гимнастики, по профилактике нарушений
осанки, физкультминуток, руководствуясь правилами;

 планировать, контролировать и оценивать двигательные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;
 самостоятельно выполнять комплексы упражнений, направленные на укрепление тех или иных групп мышц.

Познавательные
Учащиеся научатся:

 различать виды физических упражнений;
 устанавливать причины, которые приводят к плохой осанке;
 определять влияние физических упражнений на здоровье человека.

Учащиеся получат возможность научиться:
 характеризовать направленность основных упражнений ЛФК;
 сравнивать, группировать, классифицировать виды упражнений из лфк.

Коммуникативные
Учащиеся научатся:



 рассказывать об истории возникновения физической культуры, о режиме дня первоклассника, о личной гигиене, о правильной осанке;
 выражать собственное эмоциональное отношение к разным видам упражнений.

Учащиеся получат возможность научиться:
 рассказывать о влиянии физических упражнений на организм человека;
 задавать вопросы уточняющего характера по выполнению физических упражнений.

Специально подобранные физические упражнения являются основным средством профилактики и лечения нарушений осанки. Лечебная физическая
культура способствует стабилизации заболевания и предупреждению его возможного прогрессирования, восстановлению координации ряда органов
и систем, нормализует целостную реакцию детского организма на физические упражнения, создает наилучшие условия для повышения физической
работоспособности.
Оздоровительная физическая  культура действует на детский организм не  изолированно,  а  оказывает целостное воздействие на все  его стороны,
вызывая одновременно изменения в эндокринной, нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной и выделительной системах.
Физические упражнения являются действенным средством предупреждения нарушений опорно-двигательного аппарата: сутулости, плоскостопия,
ассиметрии плеч, лопаток и сколиозов.  
Цель  адаптированной  программы:  создать  условия    для  обучения  учащихся  с  нарушением  опорно-двигательного  аппарата  и  умственной
отсталостью и для освоения учащимися основ физической деятельности с общефизической и спортивно-оздоровительной направленностью.
Освоение физической культуры в школе направлено на реализацию следующих задач:
- укрепление здоровья, профилактика заболеваний сердечно-сосудистой, дыхательной систем и опорно-двигательного аппарата, содействие 
гармоническому физическому развитию;
- освоение двигательных навыков и умений, необходимых для нормальной жизнедеятельности,
- развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости);
- формирование простейших знаний о личной гигиене, режиме дня, установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 
безопасного образа жизни;
- приобщение к самостоятельным занятиям (дома), подвижным играм;
- воспитание морально-волевых качеств;
- воспитание устойчивого интереса к двигательной активности;
- обучение детей правилам поведения во время занятий физическими упражнениями; развитие умения контролировать уровень своей двигательной 
подготовленности.

4. Основное содержание программы

Методика лечебной физкультуры в зависимости от заболевания ребенка содержит примерные комплексы оздоровительных физических упражнений,
рекомендуемые виды двигательной активности,  специальные упражнения при различных заболеваниях.  Методика ЛФК при ДЦП базируется  на
следующих принципах: регулярность, систематичность и непрерывность занятий, индивидуальный подход, учет стадии и тяжести заболевания, а



также  возраста  и  психического  развития  ребенка.  Немаловажное  значение  имеет  увеличение  физических  нагрузок.  Оно  должно  быть  строго
индивидуальным.
Содержание программного материала занятий состоит из следующих разделов:

 развитие мелкой моторики рук – 3 часов;
 формирование правильной осанки – 4 часов;
 профилактика плоскостопия – 4 часов;
 дыхательная гимнастика – 4 часов;
 упражнения для глаз – 2 часов;
 развитие координации и вестибулярного аппарата – 9 часа;
 упражнения на расслабление – 4 часов;
 упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции – 4 часов;

Разделы и темы учебного материала чередуются в течении года.
Упражнения для развития мелкой моторики рук

- сжимание и разжимание пальцев в кулак правой и левой руками одновременно и поочередно;
- хлопать в ладони перед собой на уровне груди, лица и над головой;
- круговые движения кистями;
- руки в замок - круговое движение влево - вправо, вперед - назад;
- пальцы в замок, попеременное разгибание и сгибание пальцев;
- сжимание и разжимание пальцев в кулак с разворотом наружу.
Упражнения для формирования правильной осанки
1. Принять положение стоя у стены, касаясь её затылком, спиной, ягодицами и пятками; отойти от стены и вернуться к ней, сохраняя начальное
положение.
2. Стоя с правильной осанкой у стены, поднимая руки вперед, вверх, в стороны; вверх поочередно и одновременно обе руки.
3. Поднимание согнутой в колено ноги назад.
4. Стоя, наклоны туловища вправо, влево, вперед, назад.
5. Лежа на животе: отведение рук в стороны, вперед, вверх.
6. Лежа на спине: сгибание и разгибание ног.
7. И.п. - стоя, руки к плечам, вытягивание рук вверх - вдох, опускание - выдох. (Повторить 3-4 раза.)
8. И.п. - стоя, руки на пояс; разгибание корпуса назад - вдох, возвращение в и.п. - выдох.
(Повторить 3-4 раза.)
9. И.п. - стоя, руки в стороны; вращения туловищем в стороны, дыхание произвольное. (Повторить 8-10 раз.)
10. И.п. - стоя, руки вверх; наклон корпуса вперед с прямой спиной - вдох, возвращение в и.п. - выдох. (Повторить 4-5 раз.)
11. И.п. - стоя, руки за спиной в замок; наклон корпуса вперед, руки вверх, дыхание произвольное. (Повторить 4-5 раз.)



12. И.п. - стоя, руки опущены; подняться на носки - вдох, с последующим не глубоким приседанием и выносом рук вперед - выдох. (Повторить 3-4
раза.)
13. И.п. - лежа на спине; попеременно поднимание ног вверх, подъём обеих ног. (Повторить 10 раза.)
14. И.п. - стоя на четвереньках; попеременно вытягивание над полом правой руки и левой ноги - вдох, возращение в и.п. - выдох. Тоже с другой рукой
и ногой. (Повторить 3-4 раза.)

Упражнения для профилактики плоскостопия
1. Ходьба босиком по одной линии высоко на носках. Передвижения закрытыми глазами. (Повторить 6-8 раз.)
2. Стоя на носках, руки вперед. Перекат назад в стойку на пятки, носки максимально наклонять к себе, руки назад, плавно выполнять перекат вперед в
стойку на носках, руки вперед. (Повторять 6-8 раз.)
3. Поднимание мелких предметов с пола пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.)
4. Сидя с прямыми ногами, взяться руками за переднюю часть стопы, поочередно и одновременно сгибая и разгибая ступни ног. (Повторить 6-8 раз.)
5. Упор сидя сзади с согнутыми ногами, правая нога опирается на большой палец, левая на пятку. Смена положений стоп. (Повторить 6-8 раз.)
6. Лежа на спине, выполнить движения ногами "велосипед" с поочередным расслаблением ног и потряхиванием стоп. (Повторить 6-8 раз.)
7. Сидя с прямыми ногами, руки на пояс. Резким движением переместить носки ног на себя, от себя, наружу (пятки вместе), развести в стороны
(пятки вместе), соединить. (Повторить 6-8 раз.)
8. Лежа на полу. Наклонить переднюю часть стопы к себе, оттянуть носки от себя, расслабить ступни, пошевелить пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.)
9. Лежа на полу, ноги врозь: опустить ступни наружу, поднять в исходное положение, опустить внутрь; принять исходное положение. (Повторить 6-8
раз.)

Упражнения дыхательной гимнастики
1. Руки выпрямлены над головой, пальцы сплетены - вдох. На вдохе, сгибая и опуская руки мимо лица, груди, живота, наклоняться (ноги прямые) под
прямым углом. Медленно выпрямляясь - выдох. (Повторить 4-5 раз.)
2. Руки в стороны. На вдохе захлестнуть себя руками, коснувшись пальцами лопаток, на выдохе развести руки. (Повторить 4-5 раз.)
3. Руки на поясе. На вдохе медленно и глубоко присесть, на выдохе медленно выпрямиться. (Повторить 4-5 раз.)
4. Глубокий вдох. Задержать дыхание и на паузе медленно поднять прямые руки в стороны, соединить ладонями перед грудью, затем за спиной.
Опустив руки, выдох. (Повторить 4-5 раз.)
5. Глубокий вдох. На паузу - круговые движения руками вперед и назад (по одному движению в каждую сторону). Выдох. (Повторить 4-5 раз.)
6. Глубокий вдох. На паузе, поднимаясь на носках, поднять прямые руки через стороны вверх, вернуться в исходное положение. (Повторить 4-5 раз.)
7. Глубокий вдох. На паузе медленно присесть и встать. Выдох. (Повторить 4-5 раз.)
Специальные упражнения для глаз
I. Упражнения для наружных мышц глаза: а) упражнения для прямых мышц глаза; б) упражнения для прямых и косых мышц глаза.
II. Упражнения для внутренней (цилиарной) мышцы: а) в домашних условиях; б) с линзами. Выполняют эти упражнения движением глазного яблока
по всем возможным направлениям и путем перевода взгляда с ближней точки ясного видения на дальнюю и наоборот.
III. Самомассаж глаз выполняют путем зажмуривания, моргания, а также надавливанием тремя пальцами рук на верхнее веко, не вызывая боли, с
разной частотой и силой.



И.п. - лежа на спине.
1. Посмотреть максимально вверх, перевести взгляд вниз и в стороны (6-8 раз).
2. Посмотреть вверх-вправо, затем по диагонали вниз – влево (6-8 раз).
3. Посмотреть вверх-влево, по диагонали вниз – вправо (6-8 раз).
4. Обвести взглядом потолок по кругу, и по знаку бесконечности (6-8 раз).
5. Вытянуть вперед руку по средней линии лица. Смотреть на конец пальца и медленно приближать его, не сводя глаз до тех пор, пока палец начнет
«двоиться» (6-8 раз).
6. Палец на переносице. Перевести взгляд обоих глаз на переносицу и обратно (10-11 раз).
7. Круговые движения глазами по часовой стрелке и обратно.
И.п. – сидя.
8. Быстро моргать в течение 15с. Повторить 3-4 раза.
9. Крепко зажмурить глаза на 3-5с, затем открыть и проморгаться на 3-5с. Повторить 8-10 раз.
10.Закрыть глаза и массировать веки круговыми движениями пальца в течение 1 мин.
И.п. – стоя.
11. Вытянуть руку, подняв указательный палец. Перевод взгляда с пальца на стену и наоборот.

Упражнения для развития координации движения и вестибулярного аппарата
1. Принять положение равновесия на одной ноге с наклоном туловища вперед, в сторону. (Повторить 8-10 раз.)
2. Поворот с поворотом на 180 градусов влево, вправо. (Повторить 8-10 раз.)
3. Стоя на месте переносить тяжесть тела с одной ноги на другую; расслаблять мышцы тазобедренных суставов. (Повторить 8-10 раз.)
4. Стоя на пятках - поднимать носки, стоя на носках - поднимать пятки. (Повторить 8-10 раз.)

Упражнения на расслабление
Большое значение имеют упражнения на расслабление. Эти упражнения способствуют снижению тонуса мышц, что в свою очередь приводит к
ослаблению импульсов, которые идут от мышцы к коре больших полушарий мозга.  Вследствие ослабления процессов возбуждения происходит
значительное снижение напряжения соответствующих мышц.
Для  снятия  гипертонуса  мышц  рекомендуется  использовать  упражнения  на  мяче  или  на  большом  цилиндре:
1. И.П. - лежа на животе и боку, на спине. Покачивание ребенка. Также можно в этом положении проводить ему классический массаж.
2. И.П. - лежа на животе. Ребенок должен поднять и опустить руки, затем отвести их в стороны, попытаться расслабить и с силой опустить.

Упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции:

1. Задуть свечу
2. Произносить звуки А, У, О, МУ, при этом широко растянув губы.
3. Высовывать и втягивать язык.
4. Дуть на клочок бумаги (можно ваты). При этом сначала сделать глубокий вдох, растягивая губы, а затем протяжно выдохнуть воздух. Повторить 2-



3 раза.
5. Приоткрыть рот и двигать челюстями вправо и влево, при этом произносить звуки А, У.

                                                                                        

(1 час в неделю, 34 часа в год)
№ Изучаемый раздел, тема учебного материала. Количество

часов
Дата

План Факт

1 Техника безопасности на занятиях ЛФК. Корригирующие упражнения. 1 02.09

2 Упражнения для формирования правильной осанки. 1 09.09

3 Упражнения для профилактики плоскостопия. 1 16.09

4 Упражнения на равновесие. 1 23.09

5 Правила личной гигиены. Упражнения для глаз 1 30.09

6 Упражнения  для мелкой моторики рук 1 07.10

7 Оздоровительная гимнастика, дыхательная гимнастика. 1 14.10

8 Упражнения для расслабления мышц и укрепления нервной системы. 1 21.10

9 Упражнения для профилактики плоскостопия. 1 28.10

10 Упражнения для формирования правильной осанки 1 11.11



11 Упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции 1 18.11

12 Комплекс упражнений с большими мячами 1 25.11

13 Упражнения  для мелкой моторики рук 1 02.12
14 Упражнения  на  координацию  движения  и  равновесия.  Обучение  правильному

дыханию: брюшному, грудному, полному.
1 09.12

15 Упор на гимнастической стенке в положении стоя, меняя рейки. Оздоровительная
гимнастика, дыхательная гимнастика.

1 16.12

16 Ходьба с высоким подниманием бедра, в полуприседе, с различными положениями
рук

1 23.12

17 Ходьба с перешагиванием через предмет
(2-3 предмета) по разметкам. Дыхательная гимнастика.

1 13.01

18 Упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции 1 20.01

19 Подбрасывание мяча вверх до определенного ориентира 1 27.01

20 Упражнения для развития силы мышц спины: динамические и статические 1 03.02

21 Упражнения для мелкой моторики рук 1 10.02

22 Упражнения для профилактики плоскостопия. 1 17.02



23 Упражнения на растягивание и расслабление мышц. 1 03.03

24 Упражнения для вестибулярного аппарата 1 10.03

25 Упражнения для формирования правильной осанки. Упражнения на равновесие. 1 17.03

26 Упражнения на координацию движения и равновесия 1 24.03

27 Упражнения для укрепления мышц спины и брюшного пресса 1 07.04

28 Упражнения для растягивания мышц 1 14.04

29 Упражнения для увеличения объема движения в суставах 1 21.04

30 Упражнения для глаз 1 28.04

31 Упражнения на координацию движения и равновесия 1 05.05

32 Упражнения при нарушениях функции легких и речевой функции 1 12.05

33 Упражнения для мелкой моторики рук 1 19.05

34 Упражнения для расслабления мышц и укрепления нервной системы. 1 26.05




